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TUẦN 4: Ngày TLQĐNDVN 22/12
(Thời gian thực hiện: Từ ngày 22/12 đến ngày 26/12/2025)
Thứ 2 ngày 22 tháng 12 năm 2025
	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	HĐ của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
- Thể dục sáng: (Theo tuần)

	Hoạt động học
* KPKH
- Tìm hiểu về ngày 22/12
	- Kiến thức: Trẻ biết ngày 22/12 hàng năm là Ngày thành lập Quân đội Nhân dân Việt Nam. Trẻ kể được một số công việc chính của bộ đội (canh gác bảo vệ Tổ quốc, giữ gìn biển đảo, giúp dân chống bão lụt...).
+ Trẻ nhận biết trang phục đặc trưng của các quân chủng (bộ đội Hải quân, bộ đội Biên phòng, bộ đội Lục quân).
- Kỹ năng: Rèn luyện kỹ năng diễn đạt ngôn ngữ mạch lạc, trả lời câu hỏi của cô rõ ràng, đủ ý. Phát triển tư duy logic qua các trò chơi phân loại trang phục.
- Thái độ: Giáo dục trẻ lòng yêu nước, biết ơn các anh hùng, bộ đội đã hy sinh bảo vệ đất nước. Trẻ có mong muốn noi gương các chú bộ đội, biết giữ gìn vệ sinh, rèn luyện sức khỏe.
	* Đồ dùng của cô:
- Tranh ảnh, video clip ngắn về các hoạt động của bộ đội (diễu binh, canh gác, giúp dân...).
- Trang phục mẫu của các quân chủng 
- Bài hát "Chú bộ đội hành quân trong mưa" (nhạc và lời).
* Đồ dùng của trẻ:
- Các lô tô hình ảnh về trang phục, công cụ của các quân chủng để chơi trò chơi.
- Một số đồ chơi quân sự (xe tăng, súng đồ chơi an toàn).
	E1: Gắn kết 
- Cô mở nhạc bài "Chú bộ đội hành quân trong mưa", cả lớp cùng vận động theo nhạc.	
- Cô hỏi trẻ: "Các con vừa hát về ai?" "Các chú bộ đội làm nghề gì?"	
- Cô giới thiệu: "Hôm nay, cô và các con sẽ cùng nhau tìm hiểu thật kỹ về các chú bộ đội và một ngày lễ rất quan trọng của các chú, đó là ngày 22/12."
E2. Khám phá  + E3: Giải thích 
* Tìm hiểu về ngày 22/12	
- Cô cho trẻ xem hình ảnh/video diễu binh, hình ảnh Bác Hồ với các chú bộ đội.	
- Cô giải thích: Ngày 22/12 hàng năm là ngày thành lập Quân đội Nhân dân Việt Nam. Đây là ngày Tết của các chú bộ đội.	
- Cô nhấn mạnh tên gọi thân thương: "Bộ đội Cụ Hồ".	
* Công việc và trang phục của bộ đội	
- Cô đưa ra các hình ảnh bộ đội đang canh gác ở biên giới, hải đảo, giúp dân tát nước chống lụt.	
- Cô hỏi: "Các chú đang làm gì? Công việc của các chú có vất vả không?"	
- Cô chốt: Công việc của bộ đội rất gian khổ, hy sinh để bảo vệ bình yên cho mọi người.	
- Cô giới thiệu trang phục các quân chủng (Lục quân, Hải quân, Biên phòng) qua hình ảnh và đồ mẫu.
E4. Củng cố: Trò chơi củng cố
* Trò chơi 1: "Ai mặc đúng trang phục"	
- Cô gọi 2-3 trẻ lên thử mặc các trang phục bộ đội (mũ cối, áo lính...)	
* Trò chơi 2: "Phân loại nhanh"	
- Cô chia trẻ làm 2 đội, phát lô tô các vật dụng/trang phục. Yêu cầu trẻ phân loại đồ dùng của bộ đội Lục quân/Hải quân.
E5. Đánh giá
- Cô nhận xét, tuyên dương các đội chơi.	
- Cô hỏi lại trẻ về ngày lễ 22/12.	
- Giáo dục trẻ: Để tỏ lòng biết ơn các chú, các con phải làm gì? (Học giỏi, vâng lời ông bà cha mẹ, giữ gìn sức khỏe).
 - Chuyển hoạt động: Cả lớp cùng hát bài "Làm chú bộ đội" và đi ra góc chơi.
	
- Trẻ hát và vận động theo nhạc cùng cô.
 - Trẻ trả lời: "Về chú bộ đội ạ", "Bảo vệ đất nước ạ".
- Trẻ quan sát hình ảnh.
- Trẻ lắng nghe và nhắc lại

- Trẻ quan sát tranh ảnh.
- Trẻ trả lời: 

- Trẻ lắng nghe.




- Trẻ hào hứng tham gia thử trang phục.

- Trẻ lắng nghe
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời

- Trẻ hát và đi ra ngoài



	Hoạt động ngoài trời
HĐCCĐ: 
- Trò chơi vận động: 
+ Mèo bắt chuột.
 + Dung dăng dung dẻ
- Chơi tự chọn.
Chơi với giấy, lá cây.
	- Kiến thức: Trẻ biết tên trò chơi, chơi đúng luật, thuộc lời ca, biết cùng nhau chơi. Chơi hột hạt ý thích của trẻ.
- Kỹ năng: Trẻ có kỹ năng khi vận động. Luyện phản xạ nhanh.
- Thái độ: Trẻ hứng thú chơi, chơi đoàn kết.
	- Sân chơi sạch sẽ, 15 quả bóng theo nhóm trẻ.
- Góc chơi rộng, sạch sẽ, 15 mũ thỏ.
- Lá chuối, hột hạt, phấn …

	* Trò chơi vận động: Mèo bắt chuột; Dung dăng dung dẻ
- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi, nêu luật chơi, Cô tổ chức trẻ chơi mỗi trò chơi 2-3 lần.
- Cô chơi cùng trẻ, động viên trẻ chơi tích cực
- Cô bao quát trẻ chơi.
* Chơi tự chọn: Xếp hột hạt, vẽ phấn, làm con vật từ lá cây. Cô gợi ý một số hoạt động vui chơi: Xếp hột hạt, vẽ phấn, làm con vật từ lá cây. Trẻ lựa chọn trò chơi, đồ chơi theo ý thích. Cô bao quát khuyến khích trẻ chơi đoàn kết, sáng tạo.
* Kết thúc: Trẻ thu dọn đồ chơi, cô kiểm tra sĩ số trẻ sau đó cho trẻ xếp hàng vào lớp vệ sinh sạch sẽ.

	
- Trẻ lắng nghe và chơi
trò chơi

- Trẻ chơi theo ý thích


- Trẻ thu dọn, vệ sinh

	Hoạt động góc
	- Góc phân vai: Cửa hàng bán thuốc 
- Góc xây dựng: Xây dựng doanh trại bộ đội 
- Góc học tập: Ôn các chữ cái, chữ số đã học.
- Góc nghệ thuật: Nặn quà tặng chú bộ đội
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, nhỏ cỏ cho cây

	Hoạt động chiều
- Dạy trẻ kỹ năng khi ở nhà một mình


- Chơi theo ý thích
	- Trẻ biết một số nguyên tắc cơ bản khi ở nhà một mình: khóa cửa, không mở cửa cho người lạ, không nghịch các thiết bị nguy hiểm (bếp, ổ điện). - Trẻ nhận biết được các nguy cơ mất an toàn (cháy nổ, người lạ đột nhập).
- Trẻ thực hiện được hành động khóa cửa an toàn. - Trẻ biết cách từ chối mở cửa và giao tiếp qua cửa với người lạ một cách khéo léo (giả vờ có bố mẹ ở nhà). Trẻ biết cách xử lý tình huống đơn giản (gọi điện thoại cho bố mẹ, hàng xóm, hoặc số cứu hỏa 114).
- Trẻ có ý thức tuân thủ các quy tắc an toàn khi ở nhà một mình. - Trẻ bình tĩnh, không hoảng sợ khi gặp các tình huống bất ngờ. - Trẻ mạnh dạn chia sẻ, hợp tác trong các hoạt động.
- Trẻ biết chơi các trò chơi theo ý thích ở các góc. Trẻ có  kỹ năng  giao tiếp, khéo léo tô vẽ, xếp hình.
- Trẻ chơi đoàn kết, vui vẻ.
	Video/tranh ảnh minh họa các tình huống (người lạ gọi cửa, cháy nhỏ).
- Góc đóng vai: mô hình cửa nhà có khóa, điện thoại đồ chơi.
- Thẻ hình ảnh các vật dụng nguy hiểm (bếp ga, bật lửa, ổ điện).




















- Đồ chơi bày   ở các góc
- Tranh lô tô, đồ bút sách
	1. Gây hứng thú	
- Cô cho trẻ xem một đoạn video ngắn hoặc kể câu chuyện về một bạn nhỏ ở nhà một mình và gặp tình huống cần xử lý.	
- Cô đặt câu hỏi gợi mở: "Bạn nhỏ đã làm gì?", "Điều gì có thể xảy ra nếu bạn không cẩn thận?".	
- Cô giới thiệu chủ đề bài học: "Hôm nay cô và các con sẽ học các kỹ năng để trở thành bạn nhỏ dũng cảm, an toàn khi ở nhà một mình nhé!".
2. Nội dung chính	
2.1: Nhận biết nguy cơ và quy tắc an toàn	
- Cô trình chiếu hình ảnh/đưa ra các thẻ vật dụng nguy hiểm.	- Trẻ quan sát hình ảnh.
- Cô hỏi: "Đây là gì?", "Có được sử dụng khi không có người lớn không?".	
- Cô chốt các quy tắc cơ bản: Không nghịch lửa/điện, Không dùng bếp ga, Không leo trèo...	
- Cô dạy trẻ nguyên tắc quan trọng nhất: Khi ở nhà một mình, phải khóa cửa cẩn thận.	
2.2: Xử lý tình huống (Thực hành)	
Tình huống 1: Người lạ gọi cửa	
- Cô và trẻ đóng vai: Cô giáo đóng vai người lạ (ví dụ: chú sửa ống nước, cô bán hàng).
- Cô gõ cửa và nói: "Cô là bạn của mẹ con, mẹ nhờ cô vào lấy đồ". Trẻ thực hành kỹ năng: không mở cửa, nói "Bố mẹ cháu không có nhà, cháu không mở cửa được ạ" hoặc "Cháu sẽ gọi điện cho bố mẹ".
- Cô gợi ý trẻ có thể giả vờ gọi to "Mẹ ơi, có khách này!" để kẻ xấu tưởng có người lớn ở nhà.	
Tình huống 2: Cần giúp đỡ khẩn cấp (cháy, tai nạn nhỏ)	
- Cô hướng dẫn trẻ sử dụng điện thoại đồ chơi để gọi cho bố mẹ, ông bà hoặc hàng xóm thân thiết đã được chỉ dẫn từ trước.	
- Cô giới thiệu số điện thoại khẩn cấp (Ví dụ: 114 gọi cứu hỏa).	- Trẻ nhắc lại số điện thoại khẩn cấp.
3. Củng cố và kết thúc	
- Cô tổ chức trò chơi "Ai nhanh trí": Cô đưa ra các tình huống và trẻ nói cách xử lý đúng hoặc sai.	
- Cô khen ngợi, động viên trẻ và dặn dò trẻ luôn ghi nhớ các kỹ năng đã học.


- Cô xúm xít trẻ lại hỏi ý tưởng chơi sau đó cho trẻ chơi tự chọn ở các góc cô đã bầy sẵn.Trong quá trình chơi cô khuyến khích trẻ hoạt động tích cực sáng tạo.
- Cuối giờ cô nhận xét buổi chơi và nhắc nhở trẻ thu dọn đồ chơi cất gọn gàng ngăn nắp

	
- Trẻ xem video/nghe câu chuyện.
- Trẻ trả lời 




- 1 trẻ thực hiện

- Trẻ trả lời

- Trẻ nhắc lại các quy tắc theo cô.
- Trẻ ghi nhớ.



- Trẻ thực hành lại tình huống theo gợi ý.



- Trẻ thực hành gọi điện thoại đồ chơi.

- Trẻ tham gia, vận dụng kiến thức 


- Trẻ chơi theo ý thích

- Trẻ thu dọn đồ chơi


	Đánh giá trẻ cuối ngày
	Sỹ số trẻ:
- Trạng thái cảm xúc:…………………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng:…………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục:………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….



Thứ 3 ngày 23 tháng 12 năm 2025
	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	HĐ của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
- Thể dục sáng: (Theo tuần)

	Hoạt động học
* PTVĐ
- Trèo lên, xuống 7 gióng thang.


	- Kiến thức: Trẻ biết tên vận động cơ bản: "Trèo lên, xuống 7 gióng thang".
+ Trẻ nắm được kỹ thuật trèo: Phối hợp nhịp nhàng giữa tay và chân (tay bám gióng thang, chân bước lên từng gióng một), giữ thăng bằng cơ thể khi trèo lên và bước xuống an toàn.
- Kỹ năng: Phát triển khả năng định hướng không gian, giữ thăng bằng và phối hợp vận động tay - mắt - chân một cách nhịp nhàng, chính xác.
+ Trẻ thực hiện được động tác trèo lên xuống 7 gióng thang một cách tự tin, đúng kỹ thuật, không bỏ gióng, không xô đẩy thang.
- Thái độ:  Giáo dục trẻ yêu quý, kính trọng và biết ơn các chú bộ đội, có ý thức rèn luyện sức khỏe để lớn lên bảo vệ Tổ quốc.

	* Đồ dùng của cô:
Thang leo vận động (cao khoảng 1,5m, có 7 gióng), cờ nhỏ hoặc vòng thể dục, mũ bộ đội cho trẻ (nếu có), nhạc chủ đề "Chú bộ đội" (VD: "Chú bộ đội", "Làm chú bộ đội").
* Đồ dùng của trẻ:
- Trang phục gọn gàng, thoải mái.

	1. HĐ1. Trò chuyện tạo cảm xúc
- Cô cho trẻ hát bài “Cháu thương chú bộ đội”
- Trò chuyện với trẻ về ích lợi của việc luyện tập thể dục
- Kiểm tra sức khoẻ trẻ.
- Khởi động: Cho trẻ đi vòng tròn theo nhạc bài hát chủ đề "Chú bộ đội" kết hợp các kiểu đi: đi thường, đi bằng mũi chân, gót chân, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm dần và về đội hình 2 hàng ngang đối diện nhau.
2.HĐ2: Trọng động
a. BTPTC: Trẻ tập theo nhạc bài hát “Làm chú bộ đội”
+ Hô hấp: Thổi bóng bay (Hít thở sâu).	
+ Tay: Hai tay đưa lên cao, sang ngang, hạ xuống (4 lần x 2 nhịp)
+ Chân: Ngồi xổm, đứng lên liên tục (4 lần x 2 nhịp).	
+ Bụng/Lưng: Nghiêng người sang hai bên (4 lần x 2 nhịp).	
+ Bật: Bật tách khép chân (4 lần x 2 nhịp).	
- Chuyển về đội hình 2 hàng dọc. 
b. VĐCB: Trèo lên, xuống 7 gióng thang.
- Giới thiệu vận động: "Các chiến sĩ đã sẵn sàng chinh phục thử thách 'Trèo lên, xuống 7 gióng thang' chưa nào?".
- Cô làm mẫu lần 1: Không giải thích
- Cô làm mẫu lần 2: Kết hợp giải thích. Tư thế chuẩn bị: Đứng trước thang, hai tay nắm chặt hai bên thành thang ở gióng thứ nhất. Thực hiện: Bám chắc tay, nhấc từng chân đặt lên từng gióng thang một cách nhịp nhàng (chân nọ tay kia). Mắt nhìn thẳng hoặc nhìn vào các gióng thang để trèo lên đến gióng thứ 7. Khi xuống: Trẻ cũng bước xuống từng gióng một, phối hợp tay và chân, quay mặt vào phía thang để xuống an toàn.
- Mời 1-2 trẻ khá lên làm mẫu thử.	
- Trẻ thực hiện: Lần lượt từng trẻ ở hai hàng lên thực hiện, cô bao quát, sửa sai, động viên trẻ.	
- Cô tăng dần độ khó: có thể cho trẻ trèo nhanh hơn một chút hoặc thi đua giữa 2 tổ.	
- Cô chú ý đảm bảo an toàn tuyệt đối cho trẻ.
c. TCVĐ : “Kéo co”
Cô giới thiệu trò chơi "Kéo co" (một trò chơi rèn luyện sức khỏe, tinh thần đoàn kết của các chú bộ đội).	
- Cô chia trẻ làm 2 đội bằng nhau, hướng dẫn luật chơi và cách chơi. Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lượt.
 3.HĐ3: Hồi tĩnh
Cô cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1-2 vòng quanh khu vực hoạt động, hít thở sâu, vung tay nhẹ nhàng.	- Trẻ đi lại nhẹ nhàng và hít thở.
* Kết thúc: Cô nhận xét tuyên dương trẻ
	- Trẻ hát cùng cô
- Trẻ cùng trò chuyện.
- Trẻ đi vòng tròn theo yêu cầu của cô.


- Trẻ tập theo nhạc.
 



- Trẻ chuyển đội hình
- Trẻ nghe cô hướng dẫn





- Trẻ trả lời


- 2 trẻ lên thực hiện
- Trẻ thực hiện.
- Trẻ thi đua nhau

- Trẻ lắng nghe.
- Trẻ tham gia trò chơi.

- Trẻ vừa đi vừa hít thở nhẹ nhàng

	Hoạt động ngoài trời
HĐCCĐ: 
- Quan sát: Doanh trại bộ đội 
- Trò chơi vận động
 Chuyền bóng
- Chơi tự chọn:
Chơi với giấy, lá cây. Xếp hột hạt, vẽ
	- Kiến thức: Trẻ biết tên gọi "Doanh trại bộ đội" là nơi các chú bộ đội làm việc, sinh hoạt và luyện tập. Trẻ biết tên trò chơi, chơi đúng luật, thuộc lời ca, biết cùng nhau chơi, chơi đúng cách. Chơi hột hạt ý thích của trẻ.
- Kỹ năng: Rèn kỹ năng so sánh, nhận xét sự khác biệt giữa doanh trại với ngôi nhà của mình hoặc trường mầm non.
Rèn  cho trẻ kỹ năng quan sát đàm thoại. Mở rộng vốn hiểu biết cho trẻ. Trẻ có kỹ năng khi vận động Luyện phản xạ nhanh.
- Thái độ: Trẻ hứng thú chơi, chơi đoàn kết. Giáo dục trẻ thái độ kính trọng, yêu mến các chú bộ đội.

	- Một đoạn video ngắn, sinh động về hoạt động thường ngày của các chú bộ đội trong doanh trại (chào cờ, tập luyện, tăng gia sản xuất).
- Mô hình doanh trại đơn giản (nếu có) hoặc các hình ảnh phương tiện chiến đấu (xe tăng, súng, pháo).
- Bóng
- Giấy, lá cây, hột hạt


	* Quan sát: Doanh trại bộ đội 
- Cô và trẻ hát và vận động theo bài "Chú bộ đội hành quân" (hoặc bài "Làm chú bộ đội").	
- Cô hỏi trẻ: Các con vừa hát về ai? Chú bộ đội làm nghề gì?	
- Cô giới thiệu: Để biết rõ hơn về nơi làm việc và sinh hoạt hàng ngày của các chú, hôm nay cô và các con sẽ cùng "tham quan" doanh trại bộ đội nhé! 
- Cô chiếu video hoặc hình ảnh toàn cảnh doanh trại, hỏi trẻ:	
+ Đây là đâu nhỉ? (Cô giới thiệu tên gọi: Doanh trại). Doanh trại có rộng không? Xung quanh có gì? (Tường rào, cây xanh...). Các con thấy cảnh vật trong doanh trại như thế nào? (Gọn gàng, sạch sẽ, ngăn nắp). 
+ Quan sát chi tiết và đàm thoại	
- Cô dừng hình ảnh chuyển sang các bức tranh chi tiết từng khu vực: Khu vực 1: Cổng gác và Chào cờ	
+ Ai đang đứng ở cổng đây? Chú làm gì? (Canh gác).	Cổng doanh trại có giống cổng nhà mình không? Buổi sáng sớm, các chú thường làm gì đầu tiên? (Chào cờ).	
Khu vực 2: Khu nhà ở và sinh hoạt	
+ Đây là đâu? (Nhà ở/Nhà ngủ). Các con thấy phòng ngủ của các chú thế nào? (Gọn gàng, chăn màn xếp vuông vức). Để được gọn gàng như vậy, các chú cần có đức tính gì? (Kỷ luật, cẩn thận). 
Khu vực 3: Khu luyện tập và phương tiện chiến đấu	
+ Các chú đang làm gì ở sân này? (Tập thể dục, tập võ, vượt chướng ngại vật). Quan sát xem các chú có mệt không? Các chú tập luyện để làm gì? (Để khỏe mạnh, bảo vệ đất nước). Cô chỉ vào hình ảnh xe tăng/pháo: Đây là cái gì? Dùng để làm gì?	
Khu vực 4: Vườn rau (Tăng gia sản xuất)	
+ Ngoài tập luyện, các chú còn trồng gì đây nhỉ? (Trồng rau, nuôi gà). Điều này nói lên các chú rất giỏi giang, tự làm ra thức ăn để phục vụ bản thân.	
+ Đàm thoại, mở rộng	
- Cô chốt lại các công việc chính, tính kỷ luật, sự vất vả của các chú.
- Giáo dục trẻ: Yêu quý chú bộ đội, biết ơn chú, và noi gương chú bằng cách giữ gìn đồ dùng, lớp học gọn gàng, ăn uống khỏe mạnh. 
* Trò chơi vận động: Chuyền bóng
- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi, nêu luật chơi, Cô tổ chức trẻ chơi trò chơi 2-3 lần.
- Cô chơi cùng trẻ, động viên trẻ chơi tích cực
- Cô bao quát trẻ chơi.
* Chơi tự chọn: Chơi với giấy, lá cây. Xếp hột hạt, vẽ
- Cô giới thiệu một số hoạt động vui chơi: Chơi với giấy, lá cây. Xếp hột hạt, vẽ theo ý tưởng của trẻ. Trẻ lựa chọn trò chơi, đồ chơi theo ý thích. Cô bao quát khuyến khích trẻ chơi đoàn kết, sáng tạo.
* Kết thúc: Trẻ thu dọn đồ chơi, cô kiểm tra sĩ số trẻ sau đó cho trẻ xếp hàng vào lớp vệ sinh sạch sẽ.
	
- Trẻ hát và vận động cùng cô.
- Trẻ trả lời


- Trẻ quan sát
- Trẻ trả lời



- Trẻ quan sát
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời



- Trẻ nhận xét sự ngăn nắp
- Trẻ trả lời

- Trẻ gọi tên phương tiện (xe tăng, pháo).
- Trẻ trả lời



- Trẻ lắng nghe, ghi nhớ.

- Trẻ chơi trò chơi


- Trẻ chơi theo ý thích


- Trẻ thu dọn đồ chơi

	Hoạt động thay thế
- Hoạt động trải nghiệm: Cài lá nguỵ trang, bắt chước chú bộ đội hành quân
	- Kiến thức:  Trẻ biết ý nghĩa ngày 22/12 là ngày thành lập Quân đội nhân dân Việt Nam. Trẻ biết một số công việc, trang phục của các chú bộ đội. 
- Kỹ năng: Rèn luyện kỹ năng vận động thô: đi, chạy, bò, trườn, giữ thăng bằng khi "hành quân".  Rèn luyện kỹ năng khéo léo cài, gắn, đính lá cây vào mũ/áo. 
- Thái độ: Trẻ thể hiện tình cảm yêu mến, kính trọng các chú bộ đội.  
	* Đồ dùng của cô
- Hình ảnh/video về chú bộ đội hành quân, ngụy trang. 
- Mũ bộ đội mẫu đã được cài lá ngụy trang. 
* Đồ dùng của trẻ

- Nhiều loại lá cây, cành cây nhỏ, dây chun, keo dán an toàn.
	1. Hoạt động 1: Khởi động & Giới thiệu 
- Cô cho trẻ nghe nhạc bài hát "Chú bộ đội" và cùng vận động theo nhạc. Cô trò chuyện với trẻ về ngày 22/12, về công việc của các chú bộ đội. 
- Cô giới thiệu hoạt động trải nghiệm "Bé tập làm chiến sĩ".
2. Hoạt động 2: Cài lá nguỵ trang 
- Cô cho trẻ xem hình ảnh chú bộ đội ngụy trang. 
- Cô giới thiệu nguyên vật liệu và hướng dẫn trẻ cách cài, đính lá cây vào mũ bộ đội. 
- Cô chia trẻ thành các nhóm nhỏ, phát vật liệu và hỗ trợ trẻ thực hiện. Cô bao quát trẻ, giúp đỡ trẻ chưa làm được.
3. Hoạt động 3: Bắt chước chú bộ đội hành quân
- Cô tổ chức trò chơi "Bộ đội hành quân". 
- Cô nêu luật chơi: Các "chiến sĩ nhí" đội mũ ngụy trang, vượt qua các chướng ngại vật (chui hầm, đi trên cầu khỉ...) để đến đích. Đội nào về đích trước và không làm rơi mũ sẽ chiến thắng. 
- Cô quan sát, động viên và đảm bảo an toàn cho trẻ.
4. Hoạt động 4: Kết thúc
- Cô nhận xét, khen ngợi tinh thần của các "chiến sĩ nhí". 
- Cô hỏi cảm nhận của trẻ sau buổi trải nghiệm. 
- Củng cố lại ý nghĩa ngày 22/12.
	- Trẻ hát và vận động theo nhạc. 
- Trẻ lắng nghe

- Trẻ quan sát
- Trẻ về nhóm, nhận vật liệu và thực hành cài lá ngụy trang 
- Trẻ lắng nghe luật chơi. 


- Trẻ lắng nghe và nhận xét.


	Hoạt động chiều
- Giáo dục trẻ về kỹ năng đội mũ bảo hiểm








- Chơi theo ý thích.
	- Trẻ biết cầm ngửa mũ lên, phía trước của mũ quay vào phía trong lòng mình, biết cài khoá.
- Rèn trẻ kỹ năng khéo léo.
- Giáo dục trẻ biết khi tham gia giao thông.





- Trẻ biết cách chơi các trò chơi ở các góc
- Trẻ có kỹ năng ứng sử giao tiếp.
- Trẻ chơi vui vẻ
	Mũ bảo hiểm cho trẻ thực hành












- Đồ chơi ở các góc.




	+ Trò chuyện về việc đội mũ khi tham gia giao thông
- Khi đi xe cùng bố mẹ các con cần làm gì? Không được làm gì?
- Vậy để bảo vệ đầu của mình tránh va chạm khi không may gặp tai nạn, chúng ta cần làm gì ? Vì sao?
+ Hướng dẫn trẻ thực hiện
- Cô thực hiện mẫu và giới thiệu về  việc đội mũ bảo hiểm. 
- Cách đội mũ như sau cô cầm mũ bằng 2 tay và đội lên đầu, tay trái giữ mắc cài, tay phải cầm dây cài. Sau đó cài 2 dây vào nhau. 
- Giáo dục trẻ mũ bảo hiểm là 1 vật dụng rất cần thiết khi tham gia giao thông. Trẻ biết nhắc nhở khi bạn, hay ông bà, bố mẹ, những người xung quanh có chưa chấp hành việc đội mũ bảo hiểm khi tham gia giao thông.
+ Trẻ thực hiện:
- Cô cho trẻ thực hiện
- Cô bao quát, hướng dẫn, giúp đỡ 1 số trẻ chưa thực hiên được.
- Kết thúc hoạt động cô nhận xét, khen ngợi, khích lệ trẻ
-  Cô nêu tên trò chơi, cách chơi và tổ chức cho trẻ chơi. Trẻ lấy đồ chơi ra chơi theo ý thích.Quá trình trẻ chơi cô chơi cùng trẻ và động viên trẻ.  Cô chơi cùng trẻ, bao quát và động viên trẻ.
- Cuối giờ cô nhận xét buổi chơi và nhắc nhở trẻ thu dọn đồ chơi cất gọn gàng ngăn nắp
	- Trẻ trò chuyện cùng cô
- Trẻ trả lời

- Trẻ lắng nghe





- Trẻ thực hiện



- Trẻ chơi theo ý thích

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	Sỹ số trẻ:
- Trạng thái cảm xúc:…………………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng:…………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục:………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………………….
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	Tên hoạt động
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	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	HĐ của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
- Thể dục sáng: (Theo tuần)

	Hoạt động học
* LQ VT
- Tách, gộp trong phạm vi 7

	- Kiến thức: - Trẻ đếm thành thạo trong phạm vi 7.  Trẻ hiểu cách tách một nhóm đối tượng có số lượng 7 thành hai nhóm nhỏ bằng các cách khác nhau.
- Kỹ năng: - Rèn kỹ năng đếm, so sánh số lượng. Rèn khả năng tư duy logic, ghi nhớ có chủ định. Rèn thao tác tách, gộp linh hoạt, khéo léo.
- Thái độ: Trẻ hứng thú tham gia hoạt động toán. Giáo dục trẻ biết yêu mến, kính trọng các chú bộ đội. Trẻ có tinh thần kỷ luật, tập trung trong giờ học.
	* Đồ dùng của cô 
- 7 chiếc mũ bộ đội (hoặc hình ảnh 7 chú bộ đội) to gắn nam châm để dùng trên bảng. 
- Các thẻ số từ 1 đến 7. 
- Bảng flannel, rổ đựng đồ dùng.
* Đồ dùng của trẻ
- Mỗi trẻ một rổ đựng 7 chiếc mũ bộ đội nhỏ (hoặc hình ảnh lô gô, quân hàm...). 
	1.HĐ1: Trò chuyện tạo cảm xúc
- Cô trò chuyện về chủ đề 22/12, các đơn vị bộ đội (Hải quân, Không quân...). 
2.HĐ2: Ôn đếm trong phạm vi 7
- Cô đưa ra 7 chiếc mũ bộ đội trên bảng và yêu cầu trẻ đếm. 
- Cô cùng trẻ đặt thẻ số tương ứng.
3.HĐ3: Tách, gộp trong phạm vi 7
a. Tách gộp cùng cô (trên bảng): 
- Cô giới thiệu cách tách nhóm 7 thành 2 nhóm nhỏ. 
- Cô làm mẫu cách tách 1-6. 
- Cô mời 1-2 trẻ lên làm mẫu cách tách khác (ví dụ: 2-5, 3-4). 
- Cô cho trẻ đặt thẻ số tương ứng với các nhóm vừa tách.	
b. Trẻ thực hành (trên bảng cá nhân): 
- Cô yêu cầu trẻ lấy 7 chiếc mũ trong rổ ra xếp thành hàng ngang. 
- Cô đưa ra yêu cầu tách nhóm 7 theo các cách khác nhau (VD: "Tách thành 1 nhóm có 3 và 1 nhóm có 4"). 
- Sau mỗi lần tách, cô cho trẻ gộp lại và kiểm tra số lượng ban đầu (gộp 3 và 4 được 7). 
- Cô khuyến khích trẻ tự tìm ra các cách tách khác (1-6, 2-5).
4.HĐ4: Luyện tập “Trò chơi: Chiến sĩ tài ba”
- Cô phổ biến luật chơi: Cô có các thẻ bài ghi các phép tính gộp (ví dụ: 2 + 5 = ?). Nhiệm vụ của trẻ là tìm ra đáp án và giơ thẻ số 7 lên nhanh nhất. Hoặc cô đưa ra số 7, trẻ phải nói nhanh cách tách (VD: 3 và 4). 
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lượt.
* Kết thúc: Cô nhận xét, khen ngợi tinh thần học tập của cả lớp. 
- Hỏi trẻ hôm nay học gì? 
- Giáo dục trẻ nhớ ơn các chú bộ đội.
	
- Trẻ trò chuyện 

- Trẻ đếm số mũ và đọc số 7.

- Trẻ quan sát 
 - Trẻ lên bảng thực hiện theo yêu cầu.
- Trẻ xếp 7 chiếc mũ ra bảng. 
- Trẻ thực hiện 

- Trẻ lắng nghe 
- Trẻ chơi trò chơi, trả lời  câu hỏi 

- Trẻ lắng nghe 
- Trẻ trả lời 

	Hoạt động ngoài trời
HĐCCĐ: 
- Trò chơi vận động: 
+ Mèo đuổi chuột
+ Dung dăng dung dẻ
- Chơi tự chọn
Chơi với hột hạt, đồ chơi, phấn, lá…
	- Kiến thức: Trẻ biết tên trò chơi, chơi đúng luật, thuộc lời ca, biết cùng nhau chơi, chơi đúng cách. 
- Kỹ năng: Trẻ có kỹ năng khi vận động khi chơi, có kỹ năng khéo léo. Luyện phản xạ nhanh.
- Thái độ: Trẻ hứng thú chơi, chơi đoàn kết.
	- Dây thừng
- Góc chơi rộng, sạch sẽ.
- Hột hạt lá cây, phấn

	* Trò chơi vận động: Mèo đuổi chuột; Dung dăng dung dẻ
- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi, nêu luật chơi, Cô tổ chức trẻ chơi mỗi trò chơi 2-3 lần.
- Cô chơi cùng trẻ, động viên trẻ chơi tích cực
- Cô bao quát trẻ chơi.
* Chơi tự chọn: Xếp hột hạt, vẽ phấn, làm con vật từ lá cây.
Cô giới thiệu một số hoạt động vui chơi: Xếp hột hạt, vẽ phấn, làm con vật từ lá cây. Trẻ lựa chọn trò chơi, đồ chơi theo ý thích. Cô bao quát khuyến khích trẻ chơi đoàn kết, sáng tạo.
* Kết thúc: Trẻ thu dọn đồ chơi, cô kiểm tra sĩ số trẻ sau đó cho trẻ xếp hàng vào lớp vệ sinh sạch sẽ.

	- Trẻ chơi





- Trẻ chơi theo ý thích

	Hoạt động góc
	- Góc phân vai: Cửa hàng bán thuốc 
- Góc xây dựng: Xây dựng doanh trại bộ đội 
- Góc học tập: Ôn các chữ cái, chữ số đã học.
- Góc nghệ thuật: Nặn quà tặng chú bộ đội
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, nhỏ cỏ cho cây

	Hoạt động chiều
- Dạy trẻ lễ phép khi ở nhà















- Đọc bài đồng dao, câu đố 

- Chơi theo ý thích.
	- Trẻ biết các từ ngữ lễ phép cần dùng khi giao tiếp với người lớn trong gia đình (dạ, vâng ạ, xin phép, cảm ơn, xin lỗi). - Trẻ hiểu các hành vi lễ phép cơ bản: chào hỏi khi đi học về/đi chơi, xin phép trước khi làm việc gì, biết nói lời cảm ơn, xin lỗi đúng lúc. 






- Trẻ thuộc bài thơ 
- Trẻ có kỹ năng đọc to rõ ràng, mạch lạc.
- Trẻ biết chơi các trò chơi theo ý thích ở các góc.
- Trẻ có  kỹ năng  giao tiếp, khéo léo tô vẽ, xếp hình. 
- Trẻ chơi đoàn kết, vui vẻ
	- Các hình ảnh minh họa các tình huống giao tiếp lễ phép (trẻ khoanh tay chào ông bà, trẻ nói cảm ơn mẹ khi được cho quà...). 
- Rối tay hoặc các nhân vật đồ chơi để đóng vai mẫu. 



- Các bài đồng dao


- Đồ chơi bày   ở các góc
- Tranh lô tô, đồ dùng bút sách.
	a. Phân tích tình huống (qua hình ảnh): 
- Cô đưa ra từng hình ảnh và hỏi trẻ: "Bạn nhỏ trong hình đang làm gì? Làm thế nào là đúng/sai?". (Ví dụ: Hình ảnh bạn nhỏ khoanh tay chào/ Hình ảnh bạn nhỏ cắm cúi chơi đồ chơi khi ông bà về).
 - Cô nhấn mạnh các từ "dạ", "vâng ạ", "xin phép". 
b. Đóng vai mẫu (Cô làm mẫu): 
- Cô sử dụng rối hoặc mời 1 bạn đóng vai cùng cô để minh họa các tình huống: Xin phép mẹ đi chơi, Cảm ơn bà khi được cho bánh, Xin lỗi anh khi làm rơi đồ chơi. 
- Cô chú ý đến cả cử chỉ (khoanh tay, cúi đầu nhẹ). 
c. Thực hành (Trò chơi "Bé tập làm người lớn") 
- Cô mời từng cặp trẻ lên đóng vai: 1 trẻ làm ông/bà/cha/mẹ, 1 trẻ làm con. 
- Cô đưa ra các thẻ tình huống để trẻ xử lý: (1) Con muốn xin mẹ một cái kẹo, (2) Bố đi làm về, (3) Con vô tình làm đổ sữa. 
- Cô quan sát, sửa sai và động viên trẻ kịp thời. 
- Cô nhận xét chung về buổi học, khen ngợi những trẻ tích cực. 
- Cô nhắc nhở trẻ về nhà áp dụng những điều đã học vào thực tế với gia đình.
 - Tặng sticker ngoan cho cả lớp.
- Cô cho cả lớp đọc, từng tổ cá nhân trẻ đọc cô chú ý sửa sai, cô gọi nhiều trẻ lên thể hiện tài năng của mình.


- Cô xúm xít trẻ lại hỏi ý tưởng chơi sau đó cho trẻ chơi tự chọn ở các góc cô đã bầy sẵn. Trong quá trình chơi cô khuyến khích trẻ hoạt động tích cực sáng tạo
- Cuối giờ cô nhận xét buổi chơi và nhắc nhở trẻ thu dọn đồ chơi cất gọn gàng ngăn nắp 
	- Trẻ quan sát tranh và đưa ra nhận xét. Trẻ học cách sử dụng các từ ngữ lễ phép. 
- Trẻ chú ý quan sát cô và bạn đóng vai mẫu. 
- Trẻ tham gia đóng vai theo cặp hoặc nhóm nhỏ. 
- Trẻ lắng nghe nhận xét. 


 - Trẻ đọc thơ


- Trẻ chơi theo ý thích
- Trẻ thu dọn đồ chơi


	Đánh giá trẻ cuối ngày
	Sỹ số trẻ:
- Trạng thái cảm xúc:…………………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng:…………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………………….
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục:………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………………….


Thứ 5 ngày 25 tháng 12 năm 2025
	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	HĐ của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
- Thể dục sáng: (Theo tuần)

	Hoạt động học
*LQVCC
- Tập tô chữ cái: u, ư


































* LQVH
- Thơ “Chú bộ đội hành quân trong mưa” (Vũ Thuỳ
Hương)



































	- Kiến thức: Trẻ nhận biết và phát âm đúng các chữ cái u, ư. Biết tô trùng khít lên nét in mờ các chữ cái u, ư.
- Kỹ năng: Rèn kĩ năng nhận biết và phát âm đúng các chữ cái đã học.
- Thái độ: Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động.


























- Kiến thức: Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ. Trẻ cảm nhận được nhịp điệu bài thơ: nhịp 3/2 chậm rãi, vừa phải.
- Kỹ năng: Rèn kỹ năng trả lời câu hỏi đủ câu, mạch lạc, rõ lời, kỹ năng đọc thơ diễn cảm. Phát triển ngôn ngữ thông qua đọc bài thơ, phát triển khả năng cảm thụ tác phẩm văn học.
- Thái độ: Trẻ có nề nếp ý thức tham gia hoạt động.


	- Đồ dùng của cô: 
+ Bài giảng điện tử, máy tính ti, vi.
+ Tranh hướng dẫn.
+ Chữ cái cắt rời u, ư.
- Đồ dùng của trẻ:
+ Vở bé làm quen với chữ cái; bút màu; bút chì.























- Đồ dùng của cô.
- Máy tính
- Một số hình ảnh minh họa bài thơ trên máy tính về chú bộ đội.
- Tranh thơ, tranh chữ viết kèm hình ảnh.
- Que chỉ 
- Đồ dùng của trẻ.
- Sáp màu, giấy A4.


	1.HĐ1: Trò chuyện, tạo cảm xúc
- Cô cùng trẻ hát bài “Hạt gạo làng ta” trò chuyện về bài hát.
- Cô chia lớp thành 2 nhóm. Phát cho mỗi nhóm một chữ cái cắt rời và yêu cầu các nhóm chơi ghép chữ. Ghép xong thảo luận nhóm. Đại diện từng nhóm mang chữ lên giới thiệu về chữ của nhóm mình.
+ Nhóm con ghép được chữ cái gì?
+ Con phát âm và nói về cấu tạo chữ nhóm con vừa ghép được.
2.HĐ2: Tập tô chữ cái: u, ư
* Tập tô chữ u.
- Cô treo tranh mẫu và hỏi trẻ trên bảng của cô có bức tranh gì?
- Cô cho trẻ lên tìm chữ U in hoa, u in thường, u viết thường  và phát âm cho cá nhân trẻ lên tìm và phát âm.
- Cho trẻ đọc bài “ Chú bộ đội của em”. Cùng cô.
- Cô cho trẻ đọc tên hình vẽ, tìm chữ cái u trong các từ với chữ cái u trong vòng tròn “Tủ quần áo củ lạc, con cừu, khóm tre” dưới hình vẽ.
- Cô cho trẻ tô chữ u theo nét chấm mờ
Cô cho trẻ phát âm.  Cô cho trẻ lên tìm chữ U in hoa, u in thường, u viết thường  và phát âm cho cá nhân trẻ lên tìm và phát âm.
-  Cho trẻ tô các nét chấm mờ của chữ u. Cô quan sát trẻ và gợi ý những trẻ còn lúng túng.
* Tập tô chữ ư
- Cho trẻ lêm tìm chữ Ư in hoa, ư in thường, ư viết thường và phát âm. 
- Cô cho trẻ đọc bài “ Cô cấp dưỡng”.
- Cô cho trẻ đọc tên hình vẽ, tìm chữ cái ư trong các từ với chữ cái ư trong vòng tròn
- Cô cho trẻ đọc tên hình vẽ, tìm chữ cái ư trong các từ với chữ cái ư trong vòng tròn “cánh cửa, cô lao công, trời mưa, bác đưa thư” dưới hình vẽ.
- Cô cho trẻ tô chữ u theo nét chấm mờ
Cô cho trẻ phát âm. Cô cho trẻ lên tìm chữ Ư in hoa, ư in thường, ư viết thường  và phát âm cho cá nhân trẻ lên tìm và phát âm.
- Cho trẻ tô các nét chấm mờ của chữ cái ư. Cô quan sát trẻ làm và gợi ý những trẻ còn lúng túng.
3.HĐ3: Kết thúc
- Cô nhận xét tuyên dương những bài tô đẹp và động viên khuyến khích trẻ.
- Cô cùng trẻ hát bài  “Lớn lên cháu lái máy cày”.
1.HĐ1: Trò chuyện tạo cảm xúc
- Cô và trẻ hát bài: “Cháu thương chú bộ đội” Cô và các con vừa hát bài gì? Bài hát nói về ai?  Cô mở cho trẻ xem slide hình ảnh một số  công việc chú bộ đội. Chú bộ đội làm những công việc gì? Chú làm ở đâu? Cô hỏi trẻ: Ước mơ sau này con sẽ làm gì?
- Các con ạ để giữ cho bình yên nơi biên giới, nơi hải đảo xa xôi giữ gìn những tấc đất thiêng liêng của tổ quốc, các chú bộ đội phải hành quân, phải tuần tra trong mưa rơi, gió lạnh đấy. Vì vậy các con phải yêu quý và biết ơn các chú bộ đội.
- Có một bài thơ nói về chú bộ đội cô đọc cho cả lớp mình nghe nhé.
2.HĐ2: Dạy thơ “Chú bộ đội hành quân trong mưa”
 - Cô đọc lần 1: Bài thơ: "Chú bộ đội hành quân trong mưa" của tác giả (Vũ Thuỳ Hương) 
- Cô đọc lần 2: Cô đọc kết hợp hình ảnh minh hoạ. Giảng nội dung
Bài thơ nói về nỗi khó nhọc của các chú bộ đội mặc dù đêm khuya, trời tối đen và mưa to nhưng các chú vẫn đi, đường ra mặt trận còn xa nhưng chú không nản lòng. Lòng dũng cảm của các chú bộ đội, ngày đêm hành quân trong mưa đê bảo vệ nền độc lập
- Cô đọc theo hình ảnh minh họa trích dẫn giảng giải, làm rõ ý. 
* Đàm thoại:
-  Cô vừa đọc cho các con nghe bài thơ gì? Do ai sáng tác? Trong bài thơ nói chú bộ đội làm gì? (Chú bộ đội hành quân ra mặt trận)
- Chú bộ đội ra mặt trận vất vả như thế nào? “ Trích dẫn các ý.
         Mưa rơi, mưa rơi
         Lộp bộp, lộp bộp…Chú đi trong đêm”.
- Giải thích từ “Long lanh” rất chiếu sáng cho chú bộ đội.
- Lòng dũng cảm của các chú bộ đội được thể hiện qua câu thơ nào?
         Mưa rơi, mưa rơi
         Lộp bộp, lộp bộp…chân dồn dập bước.
- Giải thích từ “dồn dập” bước chân đều đặn mạnh mẽ của chú bộ đội trên đường hành quân
- Con ước mơ làm nghề gì? Các con có yêu chú bộ đội không?
+ Cô đọc lần 3: Tranh kèm chữ viết 
+ Cô cho trẻ đọc cùng cô 3-4 lần đọc to nhỏ, đọc nối tiếp. (Cô theo dõi, sửa sai cho trẻ) 
+ Từng tổ luân phiên nhau đọc bài thơ 
+ Nhóm lên đọc, cá nhân lên đọc 
- Cô cho cả lớp đọc 1 lần.
Giáo dục trẻ các con biết ơn công lao to lớn của các chú bộ đội
3.HĐ3: Vẽ quà tặng chú bộ đội. Cô gợi ý cho trẻ vẽ và tô màu theo ý tưởng của trẻ.
	
- Trẻ hát và trò chuyện, thảo luận nhóm

- Trẻ trả lời



- Trẻ trả lời
- Trẻ tìm và phát âm
- Trẻ đọc
- Trẻ tìm chữ


- Trẻ tô chữ
- Trẻ phát âm

- Trẻ tô nét chấm mờ

- Trẻ tìm và phát âm
- Trẻ đọc


- Trẻ tìm và đọc 




- Trẻ tô nét chấm mờ



- Trẻ hát

- Trẻ hát và trò chuyện


- Trẻ lắng nghe





- Trẻ lắng nghe

- Trẻ lắng nghe




- Trẻ trả lời

- Trẻ lắng nghe


- Trẻ trả lời





- Trẻ trả lời

- Trẻ đọc thơ
Cả lớp, tổ, nhóm, cá nhân

- Trẻ vẽ, tô màu


	Hoạt động góc
	- Góc phân vai: Cửa hàng bán thuốc 
- Góc xây dựng: Xây dựng doanh trại bộ đội 
- Góc học tập: Ôn các chữ cái, chữ số đã học.
- Góc nghệ thuật: Nặn quà tặng chú bộ đội
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, nhỏ cỏ cho cây

	Hoạt động chiều
- Nhảy dân vũ: Em muốn làm 


















- Chơi theo ý thích
	- Trẻ biết một số động tác dân vũ cơ bản phù hợp với nhịp điệu bài hát.
Trẻ biết ngày 22/12 là Ngày thành lập Quân đội nhân dân Việt Nam.
- Trẻ thực hiện được các động tác nhảy dân vũ nhịp nhàng, đúng nhịp, dứt khoát theo nhạc 
- Trẻ có ý thức kỷ luật khi tham gia hoạt động tập thể 
Giáo dục trẻ tinh thần đoàn kết, tính kỷ luật và tình yêu quê hương đất nước.

- Trẻ biết chơi các trò chơi theo ý thích ở các góc.
- Trẻ có  kỹ năng  giao tiếp, khéo léo tô vẽ
- Trẻ chơi đoàn kết
	- Nhạc bài hát "Em muốn làm chú bộ đội" 
- Không gian phòng học rộng rãi, sạch sẽ, an toàn cho trẻ vận động.
- Một số hình ảnh/tranh vẽ về các chú bộ đội đang hành quân, gác đảo, giúp dân.





- Đồ chơi bày   ở các góc
- Tranh lô tô, đồ bút sách.
	a. Cô mở nhạc không lời về chủ đề bộ đội và trò chuyện với trẻ.
- Cô hỏi trẻ: "Sắp đến ngày gì đặc biệt liên quan đến các chú bộ đội nhỉ?"	
- Cô cho trẻ xem một số hình ảnh chú bộ đội và nói về công việc của các chú.	
- Giới thiệu hoạt động hôm nay: Chúng mình sẽ học một bài nhảy dân vũ thật sôi động về ước mơ làm chú bộ đội.
- Cô hướng dẫn trẻ đi các kiểu đi: đi thường, đi bằng mũi bàn chân, đi bằng gót chân kết hợp vung tay theo nhạc hiệu lệnh.	
- Xếp thành 2-3 hàng ngang.	
b. Học nhảy dân vũ	
- Cô bật nhạc và cho trẻ nghe lại bài hát, cô múa lần 1 (không lời).
- Cô dạy trẻ từng động tác cơ bản, phân chia theo từng đoạn nhạc (ví dụ: đoạn 1: động tác chào, đi đều tại chỗ; đoạn 2: động tác vung tay sang ngang, vỗ tay...). Cô sửa sai động tác cho trẻ.	
- Cô và trẻ cùng nhảy toàn bộ bài hát 2-3 lần, kết hợp di chuyển đội hình (vòng tròn, hàng ngang, v.v.).
c. Trò chơi vận động	
- Trò chơi "Ai nhanh nhất": Khi nhạc bật, trẻ nhảy theo điệu dân vũ; khi nhạc dừng, trẻ phải nhanh chóng tạo dáng "chú bộ đội" (chào, cầm súng, gác, v.v.).	
* Kết thúc: Cô và trẻ cùng nhảy lại bài dân vũ một lần nữa, thể hiện sự tự tin và nhịp nhàng.	
- Cô nhận xét, khen ngợi tinh thần tham gia sôi nổi của trẻ.	
- Giáo dục trẻ biết yêu thương, noi gương các chú bộ đội.
- Cô xúm xít trẻ lại hỏi ý tưởng chơi sau đó cho trẻ chơi tự chọn ở các góc cô đã bầy sẵn. Trong quá trình chơi cô khuyến khích trẻ hoạt động tích cực sáng tạo
- Cuối giờ cô nhận xét buổi chơi và nhắc nhở trẻ thu dọn đồ chơi cất gọn gàng ngăn nắp 
	- Trẻ lắng nghe nhạc.
- Trẻ trả lời: Ngày 22/12.
- Trẻ lắng nghe
- Trẻ thực hiện 
- Trẻ xếp hàng.
- Trẻ lắng nghe 
- Trẻ học theo cô từng động tác.
- Trẻ chú ý sửa động tác.
- Trẻ chơi trò chơi hứng thú.
- Trẻ nhảy biểu diễn lần cuối.

- Trẻ chơi theo ý thích

- Trẻ thu dọn đồ chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	Sỹ số trẻ:
- Trạng thái cảm xúc:…………………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng:…………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục:………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….



Thứ 6 ngày 26 tháng 12 năm 2025
	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	HĐ của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, trò chuyện cùng trẻ.
- Trò chuyện với trẻ về các góc xung quanh lớp 
- Khi chơi xong đồ chơi ở các góc thì con phải làm gì?
- Con có yêu quý cô giáo và các bạn trong lớp không?
- Tổ chức cho trẻ chơi tự do
- Thể dục sáng: (Theo tuần)

	Hoạt động học
* Âm nhạc
- Hát kết hợp vận động vỗ tay theo tiết tấu chậm bài “Cháu thương chú bộ đội”. (Hoàng Văn Yến)
+ Nghe hát: "Màu áo chú bộ đội” (Nguyễn Văn Tý)
+ Trò chơi: Thỏ nghe hát nhảy vào chuồng.
	- Kiến thức: Trẻ thuộc lời bài hát, hiểu nội dung của bài hát thể hiện phong cách vui tươi tự hào khi hát và vận động. Trẻ hứng thú nghe cô hát hiểu nội dung bài hát. Trẻ nhớ tên bài nghe hát,  cảm nhận được âm điệu mượt mà của bài nghe hát. Trẻ chơi đúng luật chú thỏ nào chậm chân phải nhảy lò cò.
- Kỹ năng: Phát triển khả năng cảm thụ âm nhạc, tai nghe âm nhạc, cảm xúc âm nhạc.
- Thái độ: Trẻ yêu quí kính trọng các chú bộ đội.
	- Đồ dùng của cô:
- Các bức tranh vẽ về các nghề: Cô giáo, công nhân xây dựng, bác sĩ, bán hàng…
- Hoa múa,sắc xô, trống lắc. Đànocgan.
- 5- 6 vòng
- Đồ dùng của trẻ.
- Trống lắc, phách tre, xắc xô cho trẻ.
- Mũ thỏ 7 mũ, vòng thể dục 6 chiếc.
- Kê ghế hình chữ  ngồi hình  chữ u


	1.HĐ1: Trò chuyện tạo cảm xúc
- Cô và trẻ hát bài: “Làm chú bộ đội” Nhạc và lời của Hoàng Văn Yến. Cô và các con vừa hát bài gì? Bài hát nói về ai?  Cô mở cho trẻ xem slide hình ảnh một số  công việc chú bộ đội. Chú bộ đội làm những công việc gì? Chú làm ở đâu? Cô hỏi trẻ: Ước mơ sau này con sẽ làm gì?
- Giáo dục trẻ biết ơn  chú bộ đội.
2.HĐ2: Hát kết hợp vận động vỗ tay theo tiết tấu chậm bài “Cháu thương chú bộ đội”
- Cô hát cho trẻ nghe bài hát lần 1 và giới thiệu tên bài hát, tác giả: "Cháu thương chú bộ đội" của tác giả của Hoàng Văn Yến.
- Cô hát lần 2 bài hát nói về chú bội đội canh giữ  vùng sâu và bảo vệ tổ quốc
- Cô cho trẻ hát bài hát 3 đến 4 lần
- Cô cho trẻ hát và vận động 2 - 3 lần, thi đua theo tổ, nhóm, cá nhân. Quá trình trẻ thực hiện cô động viên khuyến khích trẻ, chú ý sửa sai cho trẻ
- Cô cho cả lớp thực hiện lại 1,2 lần 
3.HĐ3: Nghe hát: "Màu áo chú bộ đội” 
- Cô hát cho trẻ nghe bài “Màu áo chú bộ đội" Sáng tác của bác Nguyễn Văn Tý 
- Cô hát cho trẻ nghe lần 2:  Bài hát nói về màu áo của chú bộ đội trông như màu xanh rêu đá, màu áo của chú  thay đổi màu qua mưa nắng nhưng tình dân, nghĩa Đảng còn nguyên vẹn như xưa 
- Cô hát kết hợp vận động mimh hoạ cho trẻ xem.
4.HĐ4: Trò chơi: Thỏ nghe hát nhảy vào chuồng.
-  Cách chơi: Cô có 3 chiếc vòng cô gọi 4 trẻ lên tham gia chơi, trẻ vừa đi vừa hát khi cô hát nhỏ các chú thỏ đi xung quanh vòng khi cô hát to các chú thỏ nhảy nhanh vào vòng nếu chú thỏ nào chậm thì phải nhảy lò cò.
- Luật chơi: Chú thỏ nào chậm thì phải nhảy lò cò.
- Cho trẻ chơi 2-3 lần. Cô động viên khuyền khích trẻ tích cực tham gia chơi.
* Kết thúc: Cô nhận xét về giờ hoạt động của trẻ, thưởng hoa cho trẻ và cho trẻ cùng nhau ra ngoài dạo chơi.
	
- Trẻ hát và trò chuyện
- Trẻ trả lời

- Trẻ lắng nghe


- Trẻ lắng nghe



- Trẻ hát và vận động





- Trẻ lắng nghe



- Trẻ lắng nghe


- Trẻ chơi trò chơi

- Trẻ ra ngoài và chơi.

	Hoạt động ngoài trời
HĐCCĐ: 
- Quan sát: Đồ dùng nghề bộ đội
 - Trò chơi vận động: 
 Mèo và chim sẻ
- Chơi tự chọn.
Chơi với bóng, lá cây, vòng, hột hạt que tính
	- Kiến thức: Trẻ biết tên gọi một số đồ dùng cơ bản của chú bộ đội. Trẻ hiểu công dụng của từng đồ dùng. Trẻ biết công việc chính của các chú bộ đội là bảo vệ Tổ quốc, giữ gìn hòa bình. …Trẻ biết tên trò chơi, chơi đúng luật, thuộc lời ca.
- Kỹ năng:  Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ và mô tả đặc điểm (màu sắc, hình dáng, chất liệu) của đồ dùng. Rèn khả năng nhận biết, phân biệt, rèn cách trẻ lời câu hỏi. Trẻ có kỹ năng khi vận động khi chơi. 
- Thái độ: Giáo dục trẻ biết yêu quý, kính trọng và biết ơn các chú bộ đội. Trẻ hứng thú chơi, chơi đoàn kết.
	- Một số đồ dùng thật hoặc mô hình đồ chơi của bộ đội (mũ, quần áo, ba lô, súng đồ chơi, bi đông nước).
- Góc chơi rộng, sạch sẽ.
- Bóng, lá cây, vòng, hột hạt que tính

	* Quan sát: Đồ dùng nghề bộ đội
- Cô và trẻ cùng hát bài "Cháu yêu chú bộ đội" hoặc "Làm chú bộ đội". Cô trò chuyện, gợi mở về chủ đề: "Các con vừa hát về ai nhỉ? Chú bộ đội làm nghề gì? Các chú vất vả ra sao?".	
- Cô giới thiệu: "Hôm nay, cô và các con sẽ cùng tìm hiểu kỹ hơn về những đồ dùng mà các chú bộ đội thường sử dụng nhé!"
+ Quan sát và đàm thoại	
- Cô dẫn trẻ đến góc trưng bày (hoặc đưa các đồ dùng ra). "Đây là những đồ dùng gì?"	
+ Quan sát từng đồ dùng:	
- Quan sát Mũ tai bèo và Quần áo: Cô đưa mũ và quần áo ra. "Đây là mũ và quần áo của ai?" "Nó có màu gì?" "Màu xanh này giúp các chú làm gì khi đi rừng?" (Ngụy trang) "Quần áo này có tác dụng gì?" (Giữ ấm, bảo vệ cơ thể).
- Quan sát Ba lô và Bi đông nước: Cô đưa ba lô ra. "Đây là cái gì? Dùng để làm gì?" Cô đưa bi đông nước. "Đây là cái gì? Tại sao chú bộ đội phải mang theo nước khi hành quân?"	
- Quan sát Súng (đồ chơi): Cô đưa súng đồ chơi. "Đây là đồ dùng đặc biệt để làm gì?" (Chiến đấu, bảo vệ). Nhấn mạnh đây là vũ khí để bảo vệ hòa bình.	
+ Đàm thoại, mở rộng:	
- Cô hỏi trẻ: "Ngoài những đồ dùng này, các con còn biết chú bộ đội dùng gì nữa không?" (Giày bốt, võng, lều...).	
- Cô chốt lại: Mỗi đồ dùng đều rất quan trọng và gắn liền với công việc vất vả của các chú.
* Trò chơi vận động: Mèo và chim sẻ
- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi, nêu luật chơi, Cô tổ chức trẻ chơi trò chơi cô cho trẻ chơi 2-3 lần.
- Cô chơi cùng trẻ, động viên trẻ chơi tích cực
- Cô bao quát trẻ chơi.
* Chơi tự chọn: Chơi với bóng, lá cây, vòng, hột hạt que tính. Cô hướng dẫn một số hoạt động vui chơi: Chơi với bóng, lá cây, vòng, hột hạt que tính. Trẻ lựa chọn trò chơi, đồ chơi theo ý thích. Cô bao quát khuyến khích trẻ chơi đoàn kết, sáng tạo.
* Kết thúc: Trẻ thu dọn đồ chơi, cô kiểm tra sĩ số trẻ sau đó cho trẻ xếp hàng vào lớp vệ sinh sạch sẽ.
	
- Trẻ hát và trả lời

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ trả lời và quan sát





- Trẻ quan sát và trả lời.





- Trẻ kể thêm các đồ dùng khác.


- Trẻ chơi trò chơi

- Trẻ chơi theo ý thích


- Trẻ thu dọn đồ chơi

	Hoạt động góc
	- Góc phân vai: Cửa hàng bán thuốc 
- Góc xây dựng: Xây dựng doanh trại bộ đội 
- Góc học tập: Ôn các chữ cái, chữ số đã học.
- Góc nghệ thuật: Nặn quà tặng chú bộ đội
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, nhỏ cỏ cho cây

	Hoạt động chiều
- Trò chuyện về con người và môi trường sống.

- Liên hoan văn nghệ

- Nêu gương cuối tuần
	- Trẻ phân biệt được môi trường sạch, bẩn. 
- Rèn cho trẻ biết tránh được ồn và khói bụi. Và hiểu được ích lợi của môi trường sạch, tác hại của môi trường bẩn.
-  Trẻ múa hát các bài hát đúng giai điệu, đúng nhịp, tự nhiên.
- Trẻ biết một số tiêu chuẩn bé ngoan, biết  nhận xét về mình và bạn trong lớp.
	- Tranh ảnh,  câu hỏi đàm thoại.







- Mũ múa, xắc xô, phách tre…

- Phiếu bé ngoan.

	- Cô trò chuyện cùng trẻ về môi trường sạch: Ngăn nắp, đủ ánh sáng, không có bụi, khói, mùi hôi, nấm mốc, tiếng ồn, nhiều cây xanh...
+ Môi trường bị ô nhiễm: Các đồ dùng sắp xếp không ngăn nắp, bụi bẩn, môi trường bị ô nhiễm bởi, rác, nước thải sinh hoạt, tiếng ồn các hóa chất, phân người và động vật.....
- Xây dựng môi trường bàng hành vi phù hợp: 
+ Vứt rác đúng nơi qui định, không khạc nhổ bừa bãi.
+ Lau rửa đồ dùng đồ chơi.....Sắp xếp các đồ dùng ngăn nắp...
+ Lao động hằng ngày trực nhật....dọn dẹp.
- Cô gợi ý các bài hát trong chủ đề, cô là người dẫn chương trình và giới thiệu trẻ lên biểu diễn. Quá trình trẻ biểu diễn cô động viên trẻ.  Kết thúc cô nhận xét trẻ.

- Cô cho trẻ hát bài "Hoa bé ngoan" và trò chuyện về bài hát. Cô nêu các tiêu chuẩn bé ngoan, trẻ nhận xét về mình và bạn trong lớp xem mình đã đủ tiêu chuẩn đạt bé ngoan chưa...
- Cô nhận xét chung, nhận xét cá nhân các trẻ và phát bé ngoan cho trẻ đạt, động viên trẻ chưa đạt bé ngoan cần cố gắng trong tuần sau.
	- Trẻ lắng nghe










- Trẻ hát



- Trẻ nhận xét


	Đánh giá trẻ cuối ngày
	Sỹ số trẻ:
- Trạng thái cảm xúc:…………………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng:…………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:………………………………………………………………………………………
- Biện pháp khắc phục:………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….




                                                                                               Nhân Hà, ngày……tháng 12 năm 2025
                                                                                                      …………………………………………………………
                                                                                                      …………………………………………………………
                                                                                                     …………………………………………………………

                                                                                                PHÓ HIỆU TRƯỞNG




