TUẦN 1: Chủ đề nhánh “Cây xanh và môi trường sống”
(Thời gian thực hiện: Từ ngày 26/01/2026 đến ngày 30/01/2026)

Thứ hai, ngày 26 tháng 01 năm 2026

	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn điểm danh.

- Cô trò chuyện với trẻ: Sáng ai đưa con đi học? Con đến trường bằng phương tiện gì? Khi ngồi trên xe con phải ngồi như thế nào?...

- Cô cho trẻ chơi với các đồ chơi ở các góc trong chủ đề: “Thế giới thực vật + Tết và mùa xuân”.

- Thể dục sáng: Tập vận động kết hợp theo nhạc bài “Em yêu cây xanh”.

	Hoạt động học

LQVH

- Kể chuyện: “Con hãy đợi rồi sẽ biết”
	* Kiến thức: TrÎ nhí tªn truyện, các nhân vật trong truyện, hiÓu ®​îc néi dung câu truyện. Trẻ biết chơi trò chơi.

* Kỹ năng: Rèn kỹ năng lắng nghe, ghi nhớ có chủ định. Ph¸t triÓn ng«n ng÷ cho trẻ, tr¶ lêi c©u hái cña c« râ rµng, mạch lạc. 

* Thái độ: Giáo 

dục trẻ biết chăm sóc và bảo vệ cây xanh. Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.


	- Giáo án điện tử, que chỉ.
- Nhạc bài hát: Em yêu cây xanh


	* Ho¹t ®éng 1:  Trò chuyện tạo cảm xúc

- C« vµ trÎ h¸t bµi “Em yªu c©y xanh” Trß chuyÖn vÒ bµi h¸t, chủ đề.

=> Giáo dục trẻ chăm sóc, bảo vệ cây.  

* Ho¹t ®éng 2: KÓ chuyÖn: Con h·y ®îi råi sÏ biÕt.

- C« kÓ lÇn 1: Cô hỏi trẻ tên truyện, các nhân vật trong truyện?

- C« kÓ lÇn 2: kÕt hîp hình ảnh minh häa 

§µm tho¹i, trích dẫn, giảng nội dung:

+ Cô vừa kể chuyện gì?

+ Trong c©u chuyện cã nh÷ng nhân vật  nµo? B​​ëi con ®· hái mÑ điều gì? Bưởi mẹ đã trả lời bưởi con ra sao?

Điều gì đã sảy ra với bưởi con khi mùa xuân đến? 

+ Trích dẫn: “Mùa xuân đến...hương thơm”

+ Khi những cánh hoa bưởi rụng xuống bưởi con cảm thấy như thế nào? Trích dẫn: “Khi nghe bưởi mẹ nói...Bưởi con mừng lắm”

+ Một hôm có cậu bé hái quả bưởi và cậu đã làm gì quả bưởi? Trích dẫn: “Một hôm có cậu bé...ném quả bưởi đi” 

+ Vào dịp tết trung thu mọi người đã dùng bưởi để làm gì? Trích dẫn: “Vào dịp tết...bày cỗ trung thu”.

+ Vậy các con có biết bưởi con đã mang lại điều gì cho mọi người không?

+ Qua câu chuyện các con rút ra được bài học gì?

- Cô kể lần 3: 

=> Giáo dục trẻ biết chăm sóc các loại cây ăn quả; Biết kiên trì, chờ đợi, làm việc gì cũng không nên hấp tấp, vội vàng.

* Ho¹t ®éng 3: Trò chơi: Gieo hạt.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần

- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.
	- Trẻ hát và trò chuyện cùng cô

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ chơi trò chơi

	Hoạt động ngoài trời
- HĐCCĐ: Quan sát cây bưởi.

- TCVĐ: Gieo hạt
- Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, lá cây, đồ chơi ngoài trời

	* Kiến thức: Trẻ biết tên, đặc điểm, ích lợi của cây bưởi; biết chơi các trò chơi.
* Kỹ năng: Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ định;  phát triển vốn từ cho trẻ; Rèn kỹ năng chơi các trò chơi cho trẻ.
* Thái độ: Trẻ hứng thú tham gia hoạt động, chơi đoàn kết với bạn. Biết chăm sóc, bảo vệ cây.
	- Cây bưởi ; Sân chơi sạch sẽ, an toàn; phấn, bóng, vòng, cổng chui, đồ chơi
ngoài trời.


	* HĐCCĐ: Quan sát cây bưởi
- Cô cùng trẻ hát bài: “Em yêu cây xanh”. Cô trò chuyện với trẻ về bài hát.

- Cô cho trẻ quan sát cây bưởi. Cô gọi 3- 4 cá nhân trẻ nói về hiểu biết của mình về tên, đặc điểm, ích lợi của cây bưởi.

- Cô chốt lại về tên, đặc điểm, ích lợi của cây bưởi để trẻ khắc sâu kiến thức.

=> Giáo dục trẻ ý thức chăm sóc, bảo vệ cây.

* TCVĐ: Gieo hạt

- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi. Cô tổ chức cho trẻ chơi. Cô động viên, khuyến khích trẻ chơi.

* Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, đồ chơi ngoài trời.
- Cô cho trẻ chơi theo các nhóm chơi: Chơi với bóng, vòng, đồ chơi ngoài trời, vẽ phấn…Cô bao quát trẻ chơi, nhắc trẻ chơi nhẹ nhàng không chạy nhảy để tránh bị ngã. Cô động viên, khuyến khích trẻ chơi
	- Trẻ hát và trò chuyện cùng cô

- Trẻ đưa ra nhận xét

- Trẻ chú ý lắng nghe

- Trẻ chơi trò chơi

- Trẻ chơi theo các nhóm chơi

	Hoạt động góc
	- Góc xây dựng: Xây công viên cây xanh
- Góc phân vai: Gia đình tổ chức đi thăm quan công viên cây xanh
- Góc tạo hình: Nặn theo ý thích 

- Góc thư viện: Xem tranh ảnh, sách truyện về chủ đề thế giới thực vật

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây.

	Hoạt động chiều

- Dạy trẻ KNS: Dạy trẻ kỹ năng chăm sóc cây  
	- Trẻ biết cách chăm sóc cây.

- Rèn kỹ năng chăm sóc cây cho trẻ.

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động. Có ý thức chăm sóc, bảo vệ cây.
	- Cây xanh, cây hoa, dụng cụ chăm sóc cây.
	- Cô và trẻ hát bài “Em yêu cây xanh”. Cô trò chuyện với trẻ về bài hát

- Cô hướng dẫn trẻ cách chăm sóc cây: như nhổ cỏ, tưới nước, lau lá cây…

- Trẻ thực hành: Cô bao quát, động viên, khuyến khích và hướng dẫn thêm cho trẻ.

- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.
	- Trẻ hát và trò chuyện cùng cô
- Trẻ chú ý lắng nghe

- Trẻ thực hành chăm sóc cây

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ: 

- Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………………

- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………….………………………………

………………………………………………………………………………….………………………………

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………

Biện pháp khắc phục: ……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………


Thứ ba, ngày 27 tháng 01 năm 2026

	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn điểm danh.

- Cô trò chuyện với trẻ: Sáng ai đưa con đi học? Con đến trường bằng phương tiện gì? Khi ngồi trên xe con phải ngồi như thế nào?...

- Cô cho trẻ chơi với các đồ chơi ở các góc trong chủ đề: “Thế giới thực vật + Tết và mùa xuân”.

- Thể dục sáng: Tập vận động kết hợp theo nhạc bài “Em yêu cây xanh”.

	Hoạt động học

KPKH

- T×m hiÓu về Ých lîi cña c©y xanh ®èi víi m«i tr​êng vµ ®êi sèng cña con ng​​êi.
	* Kiến thức: TrÎ biết được ích lợi của cây xanh.

* Kỹ năng: Rèn kü n¨ng quan s¸t, ghi nhớ có chủ định; trả lời câu hỏi rõ ràng, mạch lạc.

* Thái độ: TrÎ yêu quý, chăm sóc, bảo vệ cây xanh. Tích cực hứng thú tham gia hoạt động.


	- Giáo án điện tử.

- Video về các loại cây xanh

- Hình ảnh cây xanh trong công viên, ven đường; Hình ảnh cây lấy gỗ, cây ăn quả, cây thuốc.
	* Ho¹t ®éng 1: Gắn kết

- C« cïng trÎ h¸t bµi: “Em yêu cây xanh”.
- C« cho trẻ quan sát video về các loại cây xanh và trò chuyện với trẻ.

=> Giáo dục trẻ ý thức chăm sóc, bảo vệ cây xanh.

* Ho¹t ®éng 2: Khám phá, giải thích.

a. Ích lợi của cây xanh đối với môi trường
+ Cô cho trẻ quan sát hình ảnh cây xanh trong công viên, ven đường.
+ Cô gợi hỏi trẻ: Khi có nhiều cây xanh, không khí sẽ thế nào? Trời nắng, cây giúp chúng ta điều gì?

=> Cô chốt: Cây xanh giúp làm sạch không khí. Cây cho bóng mát, giúp giữ nước, bảo vệ đất, hạn chế lũ lụt. Cây làm cho môi trường xanh - sạch - đẹp.

b. Ích lợi của cây xanh đối với đời sống con người

- Cô cho quan sát hình ảnh cây ăn quả, cây gỗ, cây thuốc.
- Đàm thoại: Cây cho chúng ta những gì? Các con đã ăn quả từ cây nào?
=> Cô chốt: Cây cho quả để ăn, hoa để ngắm. Cây cho gỗ làm bàn ghế, nhà cửa. Một số cây dùng làm thuốc chữa bệnh.

* Ho¹t ®éng 3: Củng cố
Trò chơi: Gieo hạt
- Cô nói tên trò chơi, cách chơi. Cô tổ chức cho trẻ chơi. 

- Cô động viên, khuyến khích trẻ chơi.

* Ho¹t ®éng 4: Đánh giá

- Cô gọi 2-3 trẻ nhận xét giờ học

- Cô nhận xét chung và tuyên dương trẻ
	- Trẻ hát, xem video và trò chuyện cùng cô

- Trẻ quan sát và trả lời câu hỏi

- Trẻ chú ý lắng nghe

- Trẻ quan sát và trả lời câu hỏi

- Trẻ chú ý lắng nghe

- Trẻ chơi trò chơi

- Trẻ nhận xét 

	Hoạt động ngoài trời 
- HĐCCĐ: Vẽ cây xanh
- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê
- Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, lá cây, đồ chơi ngoài trời.
	* Kiến thức:  TrÎ biết cách vẽ cây xanh. Trẻ biết cách chơi các trò chơi.

* Kỹ năng: Rèn cho trẻ kỹ năng vẽ; kỹ năng chơi các trò chơi. 

* Thái độ: Trẻ hứng thú tham gia hoạt động; chơi đoàn kết với bạn.
	- Phấn, bóng, vòng, đồ chơi ngoài
 trời…
	* HĐCCĐ: Vẽ cây xanh
- C« dẫn trẻ cách vẽ cây xanh

- Trẻ thực hiện: Cô bao quát, hướng dẫn thêm cho trẻ còn lúng túng, động viên, khuyến khích trẻ làm tốt.

- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.

* TCVĐ: Bịt mắt bắt dê
- Cô nói cách chơi. Cô tổ chức cho trẻ chơi. Cô động viên, khuyến khích trẻ chơi.

* Chơi tự chọn: Chơi với phấn, đồ chơi ngoài trời, bóng, vòng...

- Cô cho trẻ chơi theo các nhóm chơi: vẽ phấn, chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi với vòng, bóng... 

- Cô bao quát nhắc trẻ đảm bảo an toàn khi chơi.
	- Trẻ lắng nghe

- Trẻ vẽ cây xanh

- Trẻ chơi trò chơi

- Trẻ chơi theo các nhóm chơi

	Hoạt động (Thay thế hoạt động góc)

- HĐ trải nghiệm: Thăm quan vườn cây ăn quả
	- Trẻ biết được tên, đặc điểm, ích lợi của một số cây ăn quả.

- Rèn kỹ năng quan sát, trả lời câu hỏi rõ ràng, mạch lạc cho trẻ.

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.


	- Vườn cây ăn quả


	- Cô cùng trẻ hát bài “Em yêu cây xanh”. Cô trò chuyện với trẻ về bài hát

- Cô cho trẻ thăm quan vườn cây ăn quả. Cô trò chuyện với trẻ về tên, đặc điểm, ích lợi của một số cây ăn quả trong vườn. (Cô gọi nhiều cá nhân trẻ trả lời)

=> Giáo dục trẻ chăm sóc bảo vệ cây.

- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.


	- Trẻ hát và trò chuyện cùng cô

- Trẻ thăm quan vườn cây và trò chuyện cùng cô



	Hoạt động chiều

- Trẻ cùng

cô lau dọn

đồ dùng, đồ chơi.
	- Trẻ biết lau dọn đồ dùng, đồ chơi cùng cô.

- Rèn tính chăm

chỉ, sạch sẽ cho trẻ.

- Trẻ biết giữ gìn đồ dùng, đồ chơi cẩn thận; biết giữ vệ sinh sạch sẽ.
	- Khăn lau, nước, đồ dùng,

đồ chơi.


	- Cô hướng dẫn trẻ cách lau sau đó cô cho trẻ lau theo nhóm. 
- Cô bao quát, động viên khuyến khích trẻ.

- Cô nhắc trẻ giữ vệ sinh khi lau dọn.
	- Trẻ lau dọn đồ dùng, đồ chơi.


	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ: 

- Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………………………………..

- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………….………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………..

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………

Biện pháp khắc phục: ……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………


Thứ tư, ngày 28 tháng 01 năm 2026

	Tên hoạt động      
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn điểm danh.

- Cô trò chuyện với trẻ: Sáng ai đưa con đi học? Con đến trường bằng phương tiện gì? Khi ngồi trên xe con phải ngồi như thế nào?...

- Cô cho trẻ chơi với các đồ chơi ở các góc trong chủ đề: “Thế giới thực vật + Tết và mùa xuân”.

- Thể dục sáng: Tập vận động kết hợp theo nhạc bài “Em yêu cây xanh”.

	Hoạt động học

Âm nhạc

- Dạy h¸t, vận động: “Em yêu cây xanh”

+ Nghe h¸t: “Lá xanh”
+ Trò chơi: Ai nhanh nhÊt.
	* Kiến thức: Trẻ thuộc lời bài hát, hát đúng giai điệu bài hát; biết cách chơi trò chơi.

* Kỹ năng: Trẻ hát rõ lời, đúng nhịp; biết vận động minh họa đơn giản theo nhạc.

* Thái độ: Trẻ hứng thú tham gia hoạt động; Biết yêu quý, chăm sóc, bảo vệ cây xanh.


	- Dụng cụ âm nhạc.              

- 5-7 chiÕc

vßng, máy tính, ti vi.

- Mô hình vườn cây.

- Mũ nốt nhạc đủ cho trẻ.


	* Ho¹t ®éng 1: Trò chuyện tạo cảm xúc
- C« cho trÎ thăm quan mô hình vườn cây và trò chuyện với trẻ.

=> Giáo dục trẻ yêu quý, chăm sóc, bảo vệ cây xanh

* Ho¹t ®éng 2: D¹y h¸t vận động: “Em yêu cây xanh”

- C« h¸t lÇn 1: Hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả?

- C« h¸t lÇn 2: kÕt hîp vận động minh họa. Hỏi trẻ bài hát nói về điều gì?

=> Gi¶ng néi dung: Bµi h¸t nãi vÒ 1 b¹n nhá rÊt yªu thÝch c©y xanh v× c©y xanh mang l¹i nhiÒu lîi Ých cho con người. 

- C« h¸t lÇn 3: Đàm thoại: C« vừa h¸t bµi g×? Cña t¸c gi¶ nµo? 

- Dạy trẻ hát kết hợp vận động:

+ C¶ líp h¸t kết hợp vận động 2- 3 lÇn. Cô bao quát sửa sai cho trẻ

+ Tổ, nhóm, cá nhân hát vận động. C« bao quát, söa sai, động viên trÎ. 

- C¶ líp h¸t vận động lại 1 lần.

* Ho¹t ®éng 3 : Nghe h¸t: “Lá xanh”
- Cô hát lÇn 1: Hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả?

- Cô hát lÇn 2: kÕt hîp động tác minh häa. 

Khuyến khích trẻ hát và làm động tác minh họa cùng cô. 

* Ho¹t ®éng 4: Trß ch¬i: “Ai nhanh nhÊt” 

- C« nªu tªn trß ch¬i, c¸ch ch¬i, luËt ch¬i.

- C« tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần. Cô động viên, khuyến khích trẻ chơi.  

- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.                                                                  
	- Trẻ thăm quan và trò chuyện cùng cô

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ chú ý lắng nghe 

- Trẻ trả lời

- Cả lớp, tổ, nhóm, cá nhân hát

- Cả lớp hát

- Trẻ trả lời

- Trẻ hát và làm 

động tác minh họa

- Trẻ chơi trò chơi

	Hoạt động ngoài trời 
- HĐCCĐ: Quan sát cây phượng

- TCVĐ: Rồng rắn lên mây

- Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, lá cây, đồ chơi ngoài trời.


	* Kiến thức: Trẻ biết được tên, đặc điểm, ích lợi của cây phượng; biết cách chơi các trò chơi.

* Kỹ năng: Rèn

 cho trẻ kỹ năng quan sát, trả lời rõ ràng, mạch lạc; kỹ năng chơi các trò chơi.
* Thái độ: Giáo dục trẻ ý thức chăm sóc, bảo vệ cây xanh; trẻ hứng thú tham gia các hoạt động.
	- Cây phượng.
- Sân chơi sạch sẽ, an toàn; phấn vẽ, bóng, vòng, cổng chui, đồ chơi ngoài trời...


	* HĐCCĐ: Quan sát cây phượng
- Cô và trẻ hát bài “Em yêu cây xanh”

- Cô cho trẻ quan sát cây phượng. Cô gọi 3- 4 cá nhân trẻ nói về hiểu biết của mình về tên, đặc điểm, ích lợi của cây phượng.

- Cô chốt lại về tên, đặc điểm, ích lợi của cây phượng để trẻ khắc sâu kiến thức.

=> Giáo dục trẻ chăm sóc, bảo vệ cây xanh.

* TCVĐ: Rồng rắn lên mây

- Cô nêu tên trò chơi, cách chơi. Cô tổ chức cho trẻ

chơi. Cô động viên, khuyến khích trẻ chơi.

* Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, lá cây, đồ chơi ngoài trời…
- Cô cho trẻ chơi theo các nhóm chơi: Chơi với bóng, vòng, đồ chơi ngoài trời…Cô bao quát trẻ chơi, nhắc

trẻ chơi nhẹ nhàng không chạy nhảy để tránh bị ngã.
	- Trẻ hát cùng cô

- Trẻ quan sát và nói lên hiểu biết của mình

- Trẻ chú ý lắng nghe

- Trẻ chơi trò chơi

- Trẻ chơi theo các nhóm chơi

	Hoạt động góc
	- Góc xây dựng: Xây công viên cây xanh
- Góc phân vai: Gia đình tổ chức đi thăm quan công viên cây xanh
- Góc tạo hình: Nặn theo ý thích 

- Góc học tập: Làm sách bé với 5 điều Bác Hồ dạy

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây.

	Hoạt động chiều

- Làm sách giúp trẻ nhận biết và làm quen với chữ cái: b, l
	- Trẻ nhận biết và phát âm chuẩn chữ cái b, l.

- Rèn kỹ năng tô màu, gạch chân chữ cái trong từ cho trẻ.

-  Trẻ có nề nếp học tập.
	- Sách giúp trẻ NB và LQVCC, sáp màu, tranh mẫu

của cô.


	* Chữ cái b:

- Cô cho trẻ phát âm chữ b in hoa, b in thường, b viết thường (Cả lớp, nhóm, cá nhân phát âm)

- Trẻ nghe cô giáo đọc câu đố và trả lời câu đố

- Trẻ tìm chữ cái b gạch chân chữ b trong câu đố.

- Cô hướng dẫn trẻ cách tô màu con bò và chữ b in rỗng. Sau đó cô cho trẻ tô theo khả năng và theo ý thích.

- Trẻ thực hiện: Cô nhắc trẻ tư thế ngồi, cách cầm bút nhắc nhở trẻ cách tô màu. Trong khi trẻ tô cô chú ý bao quát và sửa sai, động viên, khuyến khích trẻ. 

* Chữ cái l: Cô hướng dẫn tương tự như chữ cái b
	- Trẻ phát âm chữ cái b.

- Trẻ nghe cô đọc câu đố và trả lời

- Trẻ gạch chân chữ b trong câu đố

- Trẻ tô màu con bò và chữ b in rỗng

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ: 

- Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………………………………..

- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………….………………………………

………………………………………………………………………………….………………………………

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………

Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………


Thứ năm, ngày 29 tháng 01 năm 2026 

	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn điểm danh.

- Cô trò chuyện với trẻ: Sáng ai đưa con đi học? Con đến trường bằng phương tiện gì? Khi ngồi trên xe con phải ngồi như thế nào?...

- Cô cho trẻ chơi với các đồ chơi ở các góc trong chủ đề: “Thế giới thực vật + Tết và mùa xuân”.

- Thể dục sáng: Tập vận động kết hợp theo nhạc bài “Em yêu cây xanh”.

	Hoạt động học

Thể dục

- Bật chụm chân, tách chân qua 7 ô.

+ Trò ch¬i vận động: Chuyền bóng qua đầu
	* Kiến thức: TrÎ biÕt bật chụm chân, tách chân qua 7 ô, biết tập các động tác cùng cô, biết chơi trò chơi.

* Kỹ năng: Rèn kỹ năng bật chụm chân, tách chân cho trẻ; kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ định, biết xếp hàng và di chuyển đội hình theo hiệu lệnh của cô.

* Thái độ: TrÎ hứng thú tham gia hoạt động; thường xuyên tập thể dục, ăn uống đủ chất để cơ thể khỏe mạnh.


	- S©n réng, s¹ch sÏ, an toµn.

- Vòng thể dục


	* Hoạt động 1: Trò chuyện tạo cảm xúc.

- C« trß chuyÖn vÒ chñ ®Ò “C©y xanh”. 

- C« kiÓm tra søc khoÎ trẻ.

* Hoạt động 2: Khëi ®éng: Cô cho trẻ đi, chạy các kiểu trên nền nhạc bài hát: “Màu hoa”

* Hoạt động 3: Trọng động: 

a.Trọng động  

- BTPTC: Tập kết hợp bài: “Em yêu cây xanh”. 

+ Tay: Hai tay ra trước lên cao (2 lần x 4 nhịp).

+ Chân: Hai tay đưa lên cao về trước khụy gối (2 lần x 4 nhịp).

+ Bụng: Cúi gập người 2 tay chạm mũi bàn chân (2 lần x 4 nhịp).

+ Bật: Bật chụm chân, tách chân (4 lần x 8 nhịp).

b. V§CB: BËt chụm chân, tách ch©n qua 7 «. 

- Cô đưa vòng ra hỏi trẻ: các con sẽ làm gì với chiếc vòng này? Gọi cá nhân trẻ lên thực hiện vận động; gọi trẻ nhận xét bạn thực hiện.
+ C« tËp mÉu lÇn 1: C« lµm mÉu kh«ng ph©n tÝch ®éng t¸c.

+ C« tËp mÉu lÇn 2 kÕt hîp ph©n tÝch ®éng t¸c: C« ®øng s¸t v¹ch 2 tay chèng h«ng, m¾t h​íng vµo vßng, khi cã hiÖu lÖnh c« bËt chụm ch©n vào ô thứ 1, tách ch©n vào ô thứ 2 cứ thế cho đến hết råi vÒ cuèi hµng ®øng. Khi bật không chạm chân vào vòng.

- C« mời 1- 2 trÎ lªn thực hiện. Gọi trẻ nhận xét

- TrÎ thùc hiÖn: 

+ LÇn l​ît mçi hµng 1 trÎ lªn tËp. Cô bao quát sửa sai cho trẻ.

+ C« cho 2 tæ thi ®ua tËp. C« söa sai ®éng viªn trÎ kÞp thêi.

c. Trß ch¬i vận động: Chuyền bóng qua đầu

- C« nãi tªn trß ch¬i, c¸ch ch¬i, luật chơi.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần. 
- C« nhËn xÐt vµ tuyên dương trÎ.
* Ho¹t ®éng 4: Håi tÜnh: Cô cho trÎ ®i nhÑ nhµng quanh sân tập.
	- Trẻ trò chuyện cùng cô

- Trẻ tập cùng cô

- Trẻ tập các động tác cùng cô

- Trẻ trả lời

- Trẻ chú ý quan sát và lắng nghe

- Trẻ thực hiện

- Lần lượt trẻ thực hiện

- Thi đua hai tổ

- Trẻ chơi trò chơi 

- Trẻ đi nhẹ nhàng quanh sân tập

	Hoạt động ngoài trời
- HĐCCĐ:  Chăm sóc vườn rau trong trường.
- TCVĐ: Gieo hạt
- Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, lá cây, đồ chơi ngoài trời.

	* Kiến thức: Trẻ biết cách chăm sóc vườn rau; biết chơi các trò chơi.
* Kỹ năng:  Rèn cho trẻ kỹ năng chăm sóc cây; kỹ năng chơi các trò chơi.

* Thái độ: Trẻ hứng thú tham gia hoạt động; Trẻ chơi đoàn kết và biết giữ gìn vệ sinh  sạch sẽ.
	- Vườn rau, thùng rác; Một số dụng cụ làm vườn, 

- Sân chơi 

sạch sẽ, an

toàn; Đồ chơi ngoài trời.
	* HĐCCĐ: Chăm sóc vườn rau trong trường
- Cô cùng trẻ mang dụng cụ ra vườn rau. Cô trò chuyện với trẻ: Muốn có vườn rau xanh tốt các con phải làm gì?...

- Cô hướng dẫn trẻ cách chăm sóc vườn rau: Nhổ cỏ, tưới nước, bắt sâu…

- Trẻ thực hiện: Cô bao quát nhắc nhở trẻ khi chăm

 sóc vườn rau các con nhớ, không được dẫm lên rau, tưới nước vừa phải, không nghịch nước làm ướt, bẩn áo. Cô hướng dẫn thêm cho trẻ còn lúng túng.

* Trò chơi vận động: Gieo hạt
- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi, sau đó cô chơi cùng trẻ.

- Cô bao quát trẻ chơi, cô nhắc những trẻ chưa chú ý chơi và động viên, khuyến khích trẻ chơi.

* Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, đồ chơi ngoài trời…
- Cô cho trẻ chơi theo các nhóm chơi: Chơi với bóng, vòng, đồ chơi ngoài trời, vẽ phấn…

- Cô bao quát trẻ chơi, nhắc trẻ chơi nhẹ nhàng không chạy nhảy để tránh bị ngã.
	- Trẻ trả lời

- Trẻ chú ý lắng nghe

- Trẻ chăm sóc vườn rau

- Trẻ chơi trò chơi

- Trẻ chơi theo các nhóm chơi

	Hoạt động 

  góc


	- Góc xây dựng: Xây công viên cây xanh
- Góc phân vai: Gia đình tổ chức đi thăm quan công viên cây xanh
- Góc tạo hình: Vẽ cây xanh

- Góc học tập: Làm sách bé vui khám phá thế giới xung quanh

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây.

	Hoạt động chiều

- Vẽ theo ý thích
	- Trẻ biết vẽ theo ý tưởng của trẻ.

- Rèn cho trẻ kỹ năng vẽ, tô màu. 

- Trẻ biết giữ gìn sản phẩm của mình .
	- Giấy A4, sáp màu.


	- Cô hỏi trẻ chủ đề đang thực hiện. Cô gợi ý và hỏi ý tưởng vẽ của trẻ.

- Trẻ thực hiện: Cô bao quát, nhắc trẻ tư thế ngồi, cách cầm bút. Cô hướng dẫn thêm cho trẻ còn lúng túng,

động viên, khuyến khích trẻ làm tốt.

- Trưng bày sản phẩm: Cô cho trẻ treo bài lên giá. Gọi 2- 3 trẻ nhận xét. Cô nhận xét chung và tuyên dương trẻ.
	- Trẻ vẽ theo ý thích

- Trẻ mang bài treo lên giá và nhận xét

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ:

- Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………………

- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………….………………………………

………………………………………………………………………………….………………………………

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………

Biện pháp khắc phục: ……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………


Thứ sáu, ngày 30 tháng 01 năm 2026 

	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn điểm danh.

- Cô trò chuyện với trẻ: Sáng ai đưa con đi học? Con đến trường bằng phương tiện gì? Khi ngồi trên xe con phải ngồi như thế nào?...

- Cô cho trẻ chơi với các đồ chơi ở các góc trong chủ đề: “Thế giới thực vật + Tết và mùa xuân”.

- Thể dục sáng: Tập vận động kết hợp theo nhạc bài “Em yêu cây xanh”.

	Hoạt động học

Tạo hình

- Vẽ, tô màu cây xanh
	* Kiến thức: TrÎ biÕt vẽ và tô màu cây xanh.

* Kỹ năng: Rèn kỹ năng vẽ, tô màu cho trẻ.

* Thái độ: Trẻ hứng thú tham gia hoạt động; biết chăm sóc, bảo vệ cây xanh.


	- S¸ch t¹o h×nh, bút sáp mµu

- Tranh mẫu của cô.

- Gi¸ tr​ng bµy s¶n phÈm, tªn trÎ.

- Ti vi, mô hình cây xanh.


	* Ho¹t ®éng 1: Trò chuyện tạo cảm xúc: 

- C« cïng trÎ h¸t bµi: “Em yêu cây xanh”

- Cô cho trẻ thăm quan mô hình cây xanh và trò chuyện với trẻ 

=> Giáo dục trẻ chăm sóc, bảo vệ cây xanh.

* Ho¹t ®éng 2: Vẽ, tô màu cây xanh
- C« ®​a ra  tranh mÉu vẽ cây xanh ra cho trÎ quan s¸t vµ gîi ý ®Ó trÎ nhËn xÐt cây xanh vÒ mµu s¾c, h×nh d¹ng, ®Æc ®iÓm næi bËt cña cây xanh.

- C« vẽ mẫu và nói cách vẽ: vẽ hai nét sổ thẳng làm thân cây, các nét cong làm tán lá, sau đó cô vẽ hoa, quả vào tán lá. Khi vẽ xong cô tô màu cho cây xanh.

+ Cô hỏi trẻ: C¸c con xem c« vẽ g×? C« hỏi trẻ nh¾c l¹i c¸ch vẽ cây xanh (gọi 2-3 trẻ)

- Trẻ thực hiện: Trong qu¸ tr×nh trÎ thùc hiÖn, c« nhắc trẻ tư thế ngồi, cách cầm bút, quan s¸t gióp ®ì, ®éng viªn khuyÕn khÝch trÎ. 

* Hoạt động 3: Trưng bày sản phẩm:

- Cô cùng trẻ treo sản phẩm của trẻ lên giá treo tranh và nhận xét. 

- Cô cho trẻ quan sát, nhận xét bài của mình, bài của bạn: Con thích bài nào nhất? Vì sao con tích?...

- Cô nhận xét chung và tuyên dương trẻ.

- Kết thúc: Cô và trẻ đọc thơ “Hoa kết trái” và thu dọn đồ dùng.
	- Trẻ hát, thăm quan mô hình và trò chuyện cùng cô

- Trẻ quan sát và đưa ra nhận xét

- Trẻ chú ý lắng nghe

- Trẻ trả lời

- Trẻ vẽ và tô màu cây xanh

- Trẻ mang bài treo lên giá

- Trẻ nhận xét

- Trẻ đọc thơ và thu dọn đồ dùng

	Hoạt động ngoài trời
- HĐCCĐ:  Tổ chức chăm sóc vườn cây khu vực của lớp.
- Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, lá cây, đồ chơi ngoài trời.
	* Kiến thức: Trẻ biết cách chăm sóc vườn cây; biết chơi các trò chơi.
* Kỹ năng: Rèn kỹ năng chăm sóc cây, kỹ năng chơi các trò chơi cho trẻ.
* Thái độ: Giáo dục trẻ chơi đoàn kết, không ngắt lá, bẻ cành.
	- Các cây xanh, dụng cụ chăm sóc cây; Đồ chơi ngoài trời.

	* HĐCCĐ: Tổ chức chăm sóc vườn cây khu vực của lớp.
- Cô hướng dẫn trẻ cách chăm sóc cây: nhổ cỏ, tưới nước, nhặt lá rung quanh gốc cây…
- Trẻ thực hiện: Cô bao quát, giúp đỡ trẻ, nhận xét, khen ngợi động viên trẻ.

* Chơi tự chọn: Chơi với đồ chơi ngoài trời, phấn, bóng, vòng, lá cây…

- Cô giới thiệu đồ chơi ngoài trời, nhóm chơi tự do

- Cô cho trẻ chơi cô bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ

	- Trẻ chú ý lắng nghe

- Trẻ chăm sóc vườn cây

- Trẻ chơi theo các nhóm chơi

	Hoạt động góc
	- Góc xây dựng: Xây công viên cây xanh
- Góc phân vai: Gia đình tổ chức đi thăm quan công viên cây xanh
- Góc tạo hình: Vẽ cây xanh

- Góc học tập: Làm sách bé với 5 điều Bác Hồ dạy

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây.

	Hoạt động chiều

- Biểu diễn văn nghệ

- Nêu gương bé ngoan
	- Trẻ thuộc những bài hát trong chủ đề ; Biết một số tiêu chuẩn bé ngoan trong tuần

- Rèn kĩ năng vận động theo nhạc, kỹ năng biểu diễn.

- Giáo dục trẻ ngoan ngoãn vâng lời; Có ý thức nhận lỗi và sửa lỗi khi 

mắc lỗi.
	- Hoa, mũ múa, trống lắc, phách tre.

- Hoa bé ngoan; Bảng bé ngoan, cờ.
	* C« lµ ng​​êi dÉn ch​​¬ng tr×nh giíi thiÖu xen kÏ c¸c tiÕt môc gi÷a tËp thÓ vµ c¸ nh©n d​​íi h×nh thøc biÓu diÔn v¨n nghÖ. 

- C« ®éng viªn, khuyÕn khÝch trÎ tÝch cùc lªn biÓu diÔn.

* C« hỏi trẻ tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày cô đặt ra, sau đó cô cho trẻ tự nhận xét về mình, về các bạn trong lớp, sau đó cô nhận xét chung. Cô nêu tên những bạn có được những tiêu chuẩn cô đặt ra trong ngày, cô thưởng cờ cho trẻ đó trước. Sau đó cô thưởng cờ cho những trẻ còn lại.

- Tương tự là tiêu chuẩn bé ngoan cuối tuần. Sau đó cô nhận xét chung các tổ và cả lớp, cô thưởng hoa bé ngoan cho những trẻ xuất sắc nhất sau đó thưởng cho những trẻ còn lại.
	- Trẻ biểu diễn văn nghệ

- Trẻ nêu tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ:

- Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………………

- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………….………………………………

………………………………………………………………………………….………………………………

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………

Biện pháp khắc phục: ……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………


                                                                                                             PHÓ HIỆU TRƯỞNG

