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TUẦN 2: Chủ đề nhánh “Luật giao thông”
(Thời gian thực hiện: Từ ngày 09/3/2026 đến ngày 13/3/2026)
Thứ hai, ngày 09 tháng 3 năm 2026
	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn điểm danh.
- Cô trò chuyện với trẻ: Sáng ai đưa con đi học? Con đến trường bằng phương tiện gì? Khi ngồi trên xe con phải ngồi như thế nào?...
- Cô cho trẻ chơi với các đồ chơi ở các góc trong chủ đề: “Phương tiện, luật giao thông + Ngày 08/3”.
[bookmark: _GoBack]- Thể dục sáng: Tập các động tác kết hợp theo nhạc bài hát: “Em đi qua ngã tư đường phố”.

	Hoạt động học
LQVH
- Dạy thơ: “Đi chơi phố”
	* Kiến thức: Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu được nội dung bài thơ.
* Kĩ năng: Rèn kỹ năng đọc thơ diễn cảm, kỹ năng trả lời câu hỏi của cô rõ ràng, đủ câu. Phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ.
* Thái độ: Trẻ
hứng thú tham gia
hoạt động; biết thực hiện một số quy định khi tham gia giao thông.

	- Giáo án điện tử
- Máy tính, ti vi
- Nhạc bài hát: Em đi qua ngã tư đường phố.
- Mô hình ngã tư đường phố.
	* Hoạt động 1: Trò chuyện tạo cảm xúc 
- Cô cùng trẻ hát bài: Em đi qua ngã tư đường phố
- Cô hỏi trẻ: Hôm nay ai đưa con đi học? Chúng mình đi học bằng phương tiện gì? Khi đi từ nhà đến trường có bạn nào gặp đèn xanh, đèn đỏ không? Có bạn nào thấy đèn xanh đèn đỏ chưa? Các con thấy ở đâu? Khi đi ra phố gặp đèn xanh, đèn đỏ chúng mình đi như thế nào?
=> Giáo dục trẻ tuân thủ các luật lệ giao thông.
- Cô dẫn dắt vào bài
* Hoạt động 2: Dạy thơ: “Đi chơi phố”
- Cô đọc lần 1: (diễn cảm) Hỏi trẻ tên bài thơ, tên tác giả?
- Cô đọc lần 2: Trên mô hình ngã tư đường phố. Cô hỏi trẻ nội dung bài thơ?
+ Giảng nội dung: Bài thơ nói về chuyến đi chơi phố của các bạn nhỏ đã tuân thủ luật an toàn giao thông: đèn đỏ thì dừng lại, đèn vàng chuẩn bị đi, đèn xanh mới được đi qua đường.
- Đàm thoại:
+ Cô vừa đọc bài thơ gì?
+ Bài thơ nói về điều gì? 
+ Khi đi chơi phố gặp đèn đỏ phải như thế nào? 
+ Tiếp đến đèn gì? Đèn vàng thì đi như thế nào?
+ Gặp đèn gì chúng ta mới được đi? 
=> Giáo dục trẻ biết tuân thủ luật giao thông
- Dạy trẻ đọc thơ: 
+ Cả lớp đọc cùng cô 3 - 4 lần (cô bao quát và sửa sai cho trẻ).
+ Từng tổ, nhóm, cá nhân trẻ đọc thơ (cô bao quát và sửa sai cho trẻ)
- Cô cho cả lớp đọc thơ nối tiếp theo yêu cầu của cô. 
* Hoạt đông 3: Trò chơi: Đi theo tín hiệu đèn giao thông
- Cô giới thiệu tên trò chơi, hướng dẫn trẻ cách chơi trò chơi. Cô tổ chức cho trẻ chơi. Cô động viên, khuyến khích trẻ chơi
	
- Trẻ hát và trả lời câu hỏi







- Trẻ trả lời


- Trẻ trả lời
- Trẻ chú ý lắng nghe



- Trẻ trả lời






- Cả lớp đọc thơ

- Tổ, nhóm, cá nhân đọc thơ
- Cả lớp đọc thơ


- Trẻ chơi trò chơi

	Hoạt động ngoài trời
- HĐCCĐ:   Tạo hình cột đèn giao thông từ lá cây và bìa
- Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, lá cây, đồ chơi ngoài trời.
	* Kiến thức: Trẻ biết tạo hình bông hoa từ lá cây; biết chơi các trò chơi.
* Kỹ năng: Rèn
 cho trẻ kỹ năng xếp, khả năng sáng tạo của trẻ; kỹ năng chơi với các trò chơi.
* Thái độ: Trẻ hứng thú tham gia hoạt động. Trẻ chơi đoàn kết, vui vẻ với các bạn.
	- Lá cây, bìa cát tông
- Sân chơi sạch sẽ, an toàn ; phấn, bóng, vòng, cổng chui.
- Đồ chơi ngoài trời
	* HĐCCĐ: Tạo hình cột đèn giao thông từ lá cây và bìa
- Cô và trẻ hát bài: “Em đi qua ngã tư đường phố”. Cô trò chuyện với trẻ về bài hát.
- Cô hướng dẫn trẻ cách để tạo hình cột đèn giao thông 
- Trẻ thực hiện: Cô bao quát hướng dẫn thêm cho trẻ còn lúng túng; động viên, khuyến khích trẻ làm đẹp, sáng tạo.
=> Giáo dục trẻ ý thức chấp hành tốt luật giao thông
* Chơi tự chọn: Chơi với phấn, đồ chơi ngoài trời, bóng,
vòng, cổng chui, lá cây.
- Cô cho trẻ chơi theo các nhóm chơi. Cô bao quát, nhắc trẻ chơi nhẹ nhàng không chạy nhảy để tránh bị ngã.
=> Giáo dục trẻ chơi đoàn kết và biết giữ gìn đồ dùng, đồ chơi.
	

- Trẻ hát và trò chuyện cùng cô
- Trẻ lắng nghe
- Trẻ tạo hình cột đèn giao thông




- Trẻ chơi trò chơi theo nhóm

	Hoạt động góc
	- Góc xây dựng: Xây mô hình ngã tư đường phố
- Góc phân vai: Tập làm chú lái xe
- Góc tạo hình: Làm sách chủ đề 
- Góc thư viện: 
+ Xem tranh ảnh, sách truyện về chủ đề “Phương tiện, luật giao thông + Ngày 08/3”
- Góc học tập: 
+ Làm sách Giáo dục tình cảm và kỹ năng xã hội.

	Hoạt động chiều
- Dạy trẻ KNS: Dạy trẻ kỹ năng tuân thủ tín hiệu đèn giao thông
	- Trẻ nhớ tên và ý nghĩa của ba màu đèn giao thông.
- Trẻ có kỹ năng quan sát, ghi nhớ và phản ứng nhanh nhẹn theo tín hiệu.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động. Hình thành thói quen tuân thủ luật lệ giao thông.
	- Ngã tư đường phố, cột đèn giao thông.
- Đèn tín hiệu giao thông
	- Cô và trẻ hát bài “Em đi qua ngã tư đường phố”. Cô trò chuyện với trẻ về bài hát.
- Cô cho trẻ quan sát, gọi tên, nhận xét đặc điểm, tác dụng của ba loại đèn: Đèn xanh, đỏ, vàng
- Trẻ thực hành chơi trò chơi: Đi theo tín hiệu đèn. Cô bao quát, hướng dẫn trẻ chơi. Cô động viên, khuyến khích trẻ chơi
=> Giáo dục trẻ tuân thủ đèn tín hiệu giao thông
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.
	- Trẻ hát và trò chuyện cùng cô
- Trẻ quan sát, gọi tên, đặc điểm của ba loại đèn
- Trẻ thực hành đi theo tín hiệu đèn

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ:
- Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………...
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………
Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………


Thứ ba, ngày 10 tháng 3 năm 2026
	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn điểm danh.
- Cô trò chuyện với trẻ: Sáng ai đưa con đi học? Con đến trường bằng phương tiện gì? Khi ngồi trên xe con phải ngồi như thế nào?...
- Cô cho trẻ chơi với các đồ chơi ở các góc trong chủ đề: “Phương tiện, luật giao thông + Ngày 08/3”.
- Thể dục sáng: Tập các động tác kết hợp theo nhạc bài hát: “Em đi qua ngã tư đường phố”.

	Hoạt động học
KPKH
- Tìm hiểu về một số biển báo giao thông đường bộ
	* Kiến thức: Trẻ biết tên, đặc điểm, nội dung, ý nghĩa của một số biển báo giao thông đường bộ.
* Kỹ năng: Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát, so sánh, ghi nhớ, làm việc nhóm; kỹ năng trả lời câu hỏi rõ ràng, mạch lạc.
* Thái độ: Trẻ biết tuân thủ theo biển báo giao thông. Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.


	- Các loại biển báo: dành cho người đi bộ, cấm ô tô, biển báo nguy hiểm sắp đến nơi giao nhau với đường sắt không có rào chắn.
- Giáo án điện tử.
- Video hình ảnh các loại biển báo.
- Các loại biển báo giao thông đường bộ, bảng.
	* Hoạt động 1: Gắn kết
- Cô và trẻ hát bài: “Em đi qua ngã tư đường phố”. Cô trò chuyện với trẻ về bài hát.
- Cô cho trẻ video hình ảnh các loại biển báo và trò chuyện với trẻ: Đoạn video nói về điều gì? Đây là các biển báo giành cho giao thông đường gì?...
- Cô dẫn dắt vào bài
* Hoạt động 2: Khám phá, giải thích.
- Cô chia lớp thành ba nhóm, cô tặng cho mỗi nhóm một biển báo giao thông. Trẻ về nhóm cùng nhau thảo luận, khám phá
+ Nhóm 1: Biển báo giành cho người đi bộ
+ Nhóm 2: Biển báo cấm ô tô, mô tô
+ Nhóm 3: Biển báo nguy hiểm sắp đến nơi giao nhau với đường sắt không có rào chắn
- Cô đến từng nhóm gợi ý để trẻ cùng thảo luận về 
tên gọi, ý nghĩa của các biển báo giao thông
- Cô mời đại diện từng nhóm lên trình bày
- Gọi nhiều trẻ nhận xét, bổ xung
- Sau mỗi lần nhận xét cô chốt lại tên, đặc điểm, ý nghĩa của từng biển báo để trẻ khắc sâu kiến thức.
- Mở rộng: Cô gọi trẻ kể tên một số biển báo khác ngoài các loại biển báo vừa học (Gọi 3-4 trẻ trả lời)
=> Giáo dục trẻ chấp hành đúng theo tín hiệu đèn, các biển báo giao thông
* Hoạt động 3: Củng cố
Trò chơi: Thi xem đội nào nhanh
- Cô nói tên trò chơi, cách chơi, luật chơi. Cô tổ chức cho trẻ chơi. Cô động viên, khuyến khích trẻ chơi.
* Hoạt động 4: Đánh giá
- Cô gọi 2-3 trẻ nhận xét giờ học
- Cô nhận xét chung và tuyên dương trẻ
	
- Trẻ hát và trò chuyện cùng cô
- Trẻ xem video và trả lời câu hỏi



- Trẻ về nhóm thảo luận






- Đại diện nhóm trình bày, trẻ nhận xét
- Trẻ chú ý lắng nghe
- Trẻ kể tên một số biển báo khác




- Trẻ chơi trò chơi


- Trẻ nhận xét

	Hoạt động ngoài trời
- HĐCCĐ: Dạo quanh sân trường hít thở 
không khí trong lành, 
quan sát đồ chơi, cây cối quanh sân trường.
- Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, lá cây, đồ chơi ngoài trời.
	* Kiến thức: Trẻ quan sát và nói lên được những gì trẻ quan sát được. Trẻ biết chơi các trò chơi.
* Kỹ năng: Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ định;  phát triển vốn từ cho trẻ; Rèn kỹ năng chơi các
trò chơi cho trẻ.
* Thái độ: Trẻ hứng thú tham gia hoạt động; chơi đoàn kết, vui vẻ với bạn.
	- Sân trường sạch sẽ, an toàn.
-  Lá cây,
đồ chơi 
ngoài trời, phấn, bóng, vòng…
	* HĐCCĐ: Dạo quanh sân trường hít thở không khí trong lành, quan sát đồ chơi, cây cối quanh sân trường
- Cô dẫn trẻ ra sân dạo chơi, quan sát xung quanh sân trường. Cô hỏi trẻ để trẻ nói lên những gì trẻ quan sát
 được. Sau đó cô khái quát lại để trẻ hiểu sâu.
=> Giáo dục trẻ hứng thú tham gia hoạt động.
* Chơi tự chọn: Trẻ chơi với phấn, đồ chơi ngoài trời,
bóng, vòng, lá cây, đồ chơi ngoài trời.
- Cô cho trẻ chơi theo nhóm: Vẽ phấn, chơi với đồ chơi ngoài trời...
- Cô bao quát nhắc trẻ đảm bảo an toàn khi chơi, chơi đoàn kết với bạn.
	


- Trẻ quan sát và nói lên những gì trẻ
quan sát được



- Trẻ chơi theo các nhóm chơi

	Hoạt động góc

	- Góc xây dựng: Xây mô hình ngã tư đường phố
- Góc phân vai: Tập làm chú lái xe
- Góc tạo hình: Làm sách chủ đề 
- Góc học tập: Làm sách bé cùng tìm hiểu an toàn giao thông
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây

	Hoạt động chiều
- Nặn theo ý thích
	- Trẻ biết nặn theo ý tưởng, ý thích của trẻ.
- Rèn cho trẻ kỹ 
năng xoay tròn, lăn dài, ấn dẹt, uốn cong, ấn lõm, bóp mềm…
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động; biết giữ gìn sản phẩm của mình cẩn thận; biết giữ vệ sinh cá nhân.
	- Đất nặn, bảng, khăn lau.

	- Cô hỏi ý tưởng của trẻ: Con nặn cái gì? Nặn như thế nào?...
- Trẻ thực hiện: Cô bao quát, động viên khuyến khích trẻ; hướng dẫn thêm cho trẻ còn lúng túng.
- Trưng bày sản phẩm: Cô cho trẻ mang sản phẩm lên trưng bày. Cô gọi trẻ nhận xét, cô nhận xét chung và tuyên dương trẻ.
	- Trẻ trả lời

- Trẻ nặn

- Trẻ mang sản phẩm lên trưng bày và nhận xét

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ:
- Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………...
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………..
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………
Biện pháp khắc phục: ……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..


Thứ tư, ngày 11 tháng 3 năm 2026
	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn điểm danh.
- Cô trò chuyện với trẻ: Sáng ai đưa con đi học? Con đến trường bằng phương tiện gì? Khi ngồi trên xe con phải ngồi như thế nào?...
- Cô cho trẻ chơi với các đồ chơi ở các góc trong chủ đề: “Phương tiện, luật giao thông + Ngày 08/3”.
- Thể dục sáng: Tập các động tác kết hợp theo nhạc bài hát: “Em đi qua ngã tư đường phố”.

	Hoạt động học
Âm nhạc
- Dạy hát: “Em đi qua ngã tư đường phố”
+ Nghe hát: “Đường em đi”
+ Trò chơi: Tai ai tinh

	* Kiến thức: Trẻ thuộc lời bài hát, hát đúng giai điệu bài hát; biết cách
chơi trò chơi.
* Kỹ năng: Trẻ hát rõ lời, đúng nhịp; biết vận động minh họa đơn giản theo nhạc.
* Thái độ: Trẻ hứng thú tham gia hoạt động; Biết tuân thủ luật lệ giao thông.


	- Dụng cụ âm nhạc.              
- Mũ chóp, máy
tính, ti vi.
- Mô hình ngã tư đường phố
- Mũ nốt nhạc đủ cho trẻ.

	* Hoạt động 1: Trò chuyện tạo cảm xúc
- Cô cho trẻ thăm quan mô hình ngã tư đường phố và trò chuyện với trẻ.
=> Giáo dục trẻ biết tuân thủ luật lệ giao thông
* Hoạt động 2: Dạy hát: “Em đi qu ngã tư đường phố”
- Cô hát lần 1: Hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả?
- Cô hát hát lần 2: kết hợp động tác minh họa. Hỏi trẻ bài hát nói về điều gì?
=> Nội dung: Bài hát nhắc chúng mình khi đi qua ngã tư đường phố phải biết chấp hành đúng luật giao thông, khi có đèn xanh thì được đi, còn đèn đỏ thì dừng lại.
- Dạy trẻ hát :
+ Cả lớp hát 2- 3 lần. Cô bao quát sửa sai cho trẻ
+ Tổ, nhóm, cá nhân hát. Cô bao quát, sửa sai, động
viên, khuyến khích trẻ. 
- Cả lớp hát lại 1 lần.
* Hoạt động 3: Nghe hát: “Đường em đi”
- Cô hát lần 1: Hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả?
- Cô hát lần 2: kết hợp động tác minh họa. Cô khuyến khích trẻ hát và làm động tác minh họa cùng cô. 
* Hoạt động 4: Trò chơi: “Tai ai tinh” 
- Cô nói tên trò chơi, cách chơi, luật chơi.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần. Cô động viên, khuyến khích trẻ chơi.  
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.                                                                  
	
- Trẻ thăm quan và trò chuyện cùng cô



- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời

- Trẻ chú ý lắng nghe


- Cả lớp hát
- Tổ, nhóm, cá nhân hát
- Cả lớp hát

- Trẻ trả lời
- Trẻ hát và làm động tác minh họa cùng cô

- Trẻ chơi trò chơi

	Hoạt động ngoài trời
- HĐCCĐ:  Quan sát khu vườn cổ tích.
- TCVĐ: Đi theo tín hiệu đèn giao thông
- Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, 
lá cây, đồ chơi ngoài
trời.
	* Kiến thức: Trẻ biết tên, đặc điểm, của khu vườn cổ tích; biết chơi các trò chơi.
* Kỹ năng: Trẻ có kỹ năng quan sát, nhận xét và trả lời câu hỏi; kỹ năng vẽ, chơi các trò chơi.
* Thái độ: Trẻ 
hứng thú, mạnh dạn, tích cực tham gia hoạt động; có ý thức chăm sóc vườn cổ tích.
	- Vườn cổ tích; Đồ chơi ngoài trời: xích đu, cầu trượt...
- Sân chơi 
sạch sẽ, an toàn.
- Đèn giao thông.
	* HĐCCĐ:  Quan sát khu vườn cổ tích.
- Cô cho trẻ quan sát khu vườn cổ tích.
- Cô đàm thoại với trẻ: Đây là khu gì? Trong vườn cổ tích có những gì?...
- Cô chốt lại về đặc điểm của khu vườn cổ tích để trẻ khắc sâu kiến thức
=> Giáo dục trẻ ý thức chăm sóc, bảo vệ cây.
* Trò chơi: Đi theo tín hiệu đèn giao thông
- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi trò chơi. Cô tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô động viên, khuyến khích trẻ chơi.
* Chơi tự chọn: Vẽ phấn, chơi với đồ chơi đồ chơi ngoài 
trời, bóng, vòng, lá cây…
- Cô hướng dẫn, trẻ tự chơi theo các nhóm chơi. Cô bao
 quát, động viên, khuyến khích trẻ chơi. 
	
- Trẻ quan sát
- Trẻ trả lời

- Trẻ chú ý lắng nghe


- Trẻ chơi trò chơi




- Trẻ chơi theo các nhóm chơi

	Hoạt động góc
	- Góc xây dựng: Xây mô hình ngã tư đường phố
- Góc phân vai: Tập làm chú lái xe
- Góc tạo hình: Làm sách chủ đề 
- Góc thư viện: Xem tranh ảnh, sách truyện về chủ đề “Phương tiện, luật giao thông + Ngày 08/3”
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây

	Hoạt động chiều
- Hát các bài hát trong chủ đề
	- Trẻ thuộc, hiểu được nội dung các bài hát trong chủ đề.
- Trẻ mạnh dạn tự tin khi hát; Hát đúng giai điệu bài hát.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động; yêu thích âm nhạc.
	- Dụng cụ âm nhạc, mũ nốt nhạc.
	* Cô cho trẻ hát dưới nhiều hình thức khác nhau: cả lớp, nhóm, cá nhân hát.
- Cô động viên khuyến khích và sửa sai cho trẻ.
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.

	- Cả lớp, nhóm, cá nhân hát

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ:
- Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………...
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………
Biện pháp khắc phục: ……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………...



Thứ năm, ngày 12 tháng 3 năm 2026
	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn điểm danh.
- Cô trò chuyện với trẻ: Sáng ai đưa con đi học? Con đến trường bằng phương tiện gì? Khi ngồi trên xe con phải ngồi như thế nào?...
- Cô cho trẻ chơi với các đồ chơi ở các góc trong chủ đề: “Phương tiện, luật giao thông + Ngày 08/3”.
- Thể dục sáng: Tập các động tác kết hợp theo nhạc bài hát: “Em đi qua ngã tư đường phố”.

	Hoạt động học
Thể dục
- Ném xa 
bằng một 
tay
+ Trò chơi vận động: Đi theo tín hiệu đèn.
	* Kiến thức: Trẻ biết thực hiện vận động ném xa bằng một tay; biết cách chơi các trò 
chơi.
* Kỹ năng: Rèn kỹ năng ném xa bằng một tay, chính xác, đúng kỹ thuật. Phát triển tố chất nhanh, mạnh, khéo, khả năng định hướng trong không gian.
* Thái độ:  Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động.

	- Túi cát đủ cho trẻ;
- Sân tập 
sạch sẽ, 
bằng phẳng, an toàn, trang phục gọn gàng.
- Nhạc bài hát: Em đi qua ngã tư đường phố; Đồng hồ báo thức
	 * Hoạt động 1: Trò chuyện tạo cảm xúc
- Cô giới thiệu chương trình: Bé khỏe bé ngoan, các 
đội chơi; Các phần chơi
- Cô kiểm tra sức khỏe trẻ 
* Hoạt động 2: Khởi động: Cô và trẻ đi, chạy các 
kiểu trên nền nhạc bài hát: “Đồng hồ báo thức”.
* Hoạt động 3: Trọng động:
a. Bài tập phát triển chung: Tập kết hợp với bài: “Em đi qua ngã tư đường phố”.
- Tay: Hai tay đưa lên cao hạ xuống (4 lần x 8 nhịp)
- Chân: Hai tay đưa ngang về trước khụy gối (4 lần x 8 nhịp)
- Bụng: Cúi gập người 2 tay chạm mũi bàn chân (4 lần x 8 nhịp).
- Bật: Bật tách chân, khép chân (4 lần x 8 nhịp)
b. Vận động cơ bản: Ném xa bằng một tay
- Cô đưa túi cát ra hỏi trẻ: Đây là cái gì? Với túi cát này chúng ta có thể thực hiện được những vận động gì ? 
- Cô gọi 1 trẻ lên thực hiện.
- Cô tập lần 1: Không phân tích động tác 
- Cô tập lần 2: Phân tích: Cô đứng trước vạch chuẩn khi có hiệu lệnh tay phải cô cầm túi cát đưa từ trước xuống dưới ra sau lên cao rồi ném mạnh về phía 
trước. Sau đó cô về cuối hàng đứng.
- Cô mời 1 trẻ lên thực hiện, gọi trẻ nhận xét 
- Trẻ thực hiện: 
+ Lần lượt trẻ lên thực hiện (2- 3 lần). Cô bao quát, sửa sai cho trẻ.
+ Thi đua giữa hai tổ. Cô bao quát, sửa sai, động viên, khuyến khích trẻ.
- Cô gọi 1 trẻ lên thực hiện, cô hỏi trẻ tên vận động.
c. Trò chơi vận động: Đi theo tín hiệu đèn
- Cô giới thiệu tên trò chơi, nói cách chơi, luật chơi. Cô tổ chức cho trẻ chơi. Cô bao quát, động viên, khuyến khích trẻ chơi.
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.
* Hoạt động 4: Hồi tĩnh: Cô cho trẻ đi nhẹ nhàng quanh sân tập 1- 2 vòng.
	


- Trẻ trả lời
- Trẻ tập cùng cô


- Trẻ tập các động tác cùng cô







- Trẻ trả lời


- Trẻ thực hiện

- Trẻ quan sát và lắng nghe


- 1 trẻ thực hiện

- Lần lượt trẻ thực hiện
- Hai tổ thi đua

- 1 trẻ thực hiện


- Trẻ chơi trò chơi


- Trẻ đi nhẹ nhàng quanh sân tập

	Hoạt động ngoài trời
- HĐCCĐ:  Nhặt lá rụng khu chợ quê.
- Chơi tự 
chọn: Chơi 
với phấn, 
bóng, vòng, lá cây, đồ chơi ngoài trời.

	* Kiến thức: Trẻ biết nhặt lá rụng bỏ vào thùng rác; biết chơi với đồ chơi ngoài trời.
* Kỹ năng:  Rèn 
cho trẻ tính chăm chỉ, sạch sẽ. Kỹ năng chơi với đồ
 chơi ngoài trời.
* Thái độ: Trẻ hứng thú tham gia hoạt động; Trẻ chơi đoàn kết và biết giữ gìn vệ sinh sạch sẽ.
	- Khu chợ quê, thùng rác; 
- Sân chơi sạch sẽ, an toàn; Đồ 
chơi ngoài 
trời.
	* HĐCCĐ: Nhặt lá rụng khu chợ quê
- Cô cùng trẻ nhặt lá rùng khu chợ quê bỏ vào thùng rác
- Cô động viên, khuyến khích trẻ, nhắc trẻ giữ vệ sinh khi tham gia nhặt lá rụng.
* Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, lá cây, 
đồ chơi ngoài trời...
- Cô hướng dẫn trẻ tự chơi theo các nhóm chơi, cô 
bao quát nhắc trẻ chơi đoàn kết không xô đẩy nhau 
để tránh bị ngã.

	
- Trẻ nhặt lá bỏ vào thùng rác.




- Trẻ chơi theo nhóm

	Hoạt động
(Thay thế hoạt động 
góc)
- HĐTT: Lao động vệ sinh sân trường
	* Kiến thức: Trẻ biết nhặt rác quanh sân trường.
* Kĩ năng: Rèn
tính chăm chỉ, sạch sẽ cho trẻ.
* Thái độ: Trẻ hứng thú tham gia hoạt động tập thể.
	- Thùng đựng rác.
	- Cô phân công theo nhóm: Nhặt rác, quét sân, nhổ cỏ trên sân. 
- Trẻ thực hiện: Cô bao quát nhắc nhở trẻ giữ vệ sinh, động viên, khuyến khích trẻ.
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.
	- Trẻ nhặt rác, nhổ cỏ trên sân trường

	Hoạt động chiều
- Làm cột đèn giao 
thông
	- Trẻ biết cách làm cột đèn giao thông
- Rèn kỹ năng cắt, dán, cách trình bày 
bố cục cho trẻ.
- Trẻ hứng thú 
tham gia hoạt 
động; biết chấp hành luật giao thông.
	- Bìa cát tông, giấy màu
- Cột đèn 
giao thông 
mẫu của cô
	* Cô và trẻ hát bài: Em đi qua ngã tư đường phố. Cô trò chuyện với trẻ về bài hát
- Cô cho trẻ quan sát cột đèn giao thông và trò chuyện với trẻ về tên, đặc điểm, ích lợi của cột đèn 
giao thông.
- Cô hướng dẫn trẻ làm cột đèn giao thông
- Trẻ thực hiện: Cô bao quát nhắc trẻ cách cầm kéo 
để cắt, cách bôi hồ để dán, cách trình bày. Cô động viên, khuyến khích trẻ và hướng dẫn thêm cho trẻ còn lúng túng.
- Trưng bày sản phẩm: Cô cho trẻ mang bài lên trưng bày. Cô gọi cá nhân trẻ nhận xét. Cô nhận xét
 chung và tuyên dương trẻ.
	- Trẻ hát và trò chuyện cùng cô
- Trẻ trả lời



- Trẻ làm cột đèn giao thông

- Trẻ mang bài lên trưng bày và nhận xét 

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ:
- Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………
Biện pháp khắc phục: ……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………….



Thứ sáu, ngày 13 tháng 3 năm 2026
	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể
dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn điểm danh.
- Cô trò chuyện với trẻ: Sáng ai đưa con đi học? Con đến trường bằng phương tiện gì? Khi ngồi trên xe con
phải ngồi như thế nào?...
- Cô cho trẻ chơi với các đồ chơi ở các góc trong chủ đề: “Phương tiện, luật giao thông + Ngày 08/3”.
- Thể dục sáng: Tập các động tác kết hợp theo nhạc bài hát: “Em đi qua ngã tư đường phố”.

	Hoạt động học
Tạo hình
- Xé, dán máy bay trực thăng.
	* Kiến thức: Trẻ biết cách xé dán máy bay trực thăng.
* Kĩ năng: Rèn kỹ
năng xé, dán cho trẻ. Trẻ biết sắp xếp bố cụ hài hòa.
* Thái độ: Trẻ
hứng thú tham gia
hoạt động, biết chấp hành luật lệ khi tham gia giao thông.

	- Tranh xé dán máy bay trực thăng
- Vở tạo
hình, giấy màu, hồ dán, khăn lau tay.
- Nhạc bài hát: Anh phi công ơi, bạn ơi có biết.
	* Hoạt động 1: Trò chuyện tạo cảm xúc
- Cô và trẻ hát bài: "Anh phi công ơi”
Cô hỏi trẻ: Cô và các con vừa hát bài hát gì?
- Cô cho trẻ xem đoạn clip về máy bay đang bay. Con có nhận xét gì về đoạn clip?
=> Giáo dục trẻ chấp hành tốt luật giao thông.
* Hoạt động 2: Xé, dán quả
-  Cô cho trẻ quan sát tranh xé dán máy bay trực thăng, cô hỏi trẻ về màu sắc, cách xé, dán máy bay trực thăng như thế nào? (Gọi cá nhân trẻ trả lời)
- Cô hướng dẫn trẻ cách xé: Cô xé giấy lần lượt từng tí một theo hình tròn to làm thân máy bay, sau đó xé các hình vuông làm cửa, xé các hình chữ nhật dài làm đuôi, xé các hình chữ nhật ngắn làm cánh quạt, lần lượt cho hết, sau đó cô xếp thành hình máy bay và chấm hồ vào phía trái mặt giấy.
- Trẻ thực hiện: Cô quan sát, nhắc trẻ cách cầm cầm giấy để xé; hướng dẫn thêm cho trẻ còn lúng túng. Khi trẻ xé xong cô hướng dẫn trẻ dán sao cho hài 
hòa, cân đối. Cô động viên, khuyến khích trẻ.
* Hoạt động 3: Trưng bày sản phẩm 
- Cô cho trẻ mang bài treo lên giá treo tranh và cho trẻ quan sát, nhận xét (Cô gọi 3- 4 trẻ nhận xét)
- Cô nhận xét chung và tuyên dương trẻ
- Kết thúc: Cô cùng trẻ hát bài: “Bạn ơi có biết" và thu dọn đồ dùng
	
- Trẻ hát và trả lời câu hỏi
- Trẻ xem và trò chuyện cùng cô


- Trẻ trả lời


- Trẻ chú ý lắng nghe




- Trẻ xé, dán máy bay trực thăng



- Trẻ mang bài treo lên giá và nhận xét

- Trẻ hát và thu dọn đồ dùng

	Hoạt động ngoài trời
- HĐCCĐ:  Tổ chức chăm sóc vườn cây khu vực của lớp.
- Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, cổng chui, lá cây,
đồ chơi 
ngoài trời.
	* Kiến thức: Trẻ biết cách chăm sóc vườn cây; biết chơi các trò chơi.
* Kỹ năng: Rèn kỹ
năng chăm sóc cây, kỹ năng chơi với các trò chơi cho trẻ.
* Thái độ: Giáo
dục trẻ chơi đoàn kết, không ngắt lá, bẻ cành; biết giữ gìn đồ dùng, đồ chơi.
	- Các cây xanh, dụng cụ chăm sóc cây; Đồ chơi ngoài trời.

	* HĐCCĐ: Tổ chức chăm sóc vườn cây khu vực của lớp.
- Cô hướng dẫn trẻ cách chăm sóc cây: nhổ cỏ, tưới nước, nhặt lá rung quanh gốc cây…
- Trẻ thực hiện: Cô bao quát, giúp đỡ trẻ, nhận xét,
khen ngợi động viên trẻ.
* Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, lá cây, đồ chơi ngoài trời…
- Cô giới thiệu đồ chơi ngoài trời, nhóm chơi tự do
- Cho trẻ chơi cô bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ

	

- Trẻ chú ý lắng nghe
- Trẻ chăm sóc
vườn cây


- Trẻ chơi theo các nhóm chơi

	Hoạt động góc
	- Góc xây dựng: Xây mô hình ngã tư đường phố
- Góc phân vai: Tập làm chú lái xe
- Góc tạo hình: Làm sách chủ đề 
- Góc học tập: 
+ Làm sách bé cùng tìm hiểu an toàn giao thông
- Góc thiên nhiên: 
+ Chăm sóc cây

	Hoạt động chiều
- Biểu diễn văn nghệ
- Nêu gương bé ngoan
	- Trẻ thuộc những bài hát trong chủ đề ; Biết một số tiêu chuẩn bé ngoan trong tuần
- Rèn kỹ năng nhún, vận động theo nhạc, kỹ năng biểu diễn.
- Giáo dục trẻ ngoan ngoãn vâng lời; Có ý thức nhận lỗi và sửa lỗi khi
mắc lỗi.
	- Hoa, mũ múa, trống lắc, phách tre.
- Hoa bé ngoan; Bảng bé ngoan, cờ.
	* Cô là người dẫn chương trình giới thiệu xen kẽ các tiết mục giữa tập thể và cá nhân dưới hình thức biểu diễn văn nghệ. 
- Cô động viên, khuyến khích trẻ tích cực lên biểu diễn.
* Cô hỏi trẻ tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày cô đặt ra, sau đó cô cho trẻ tự nhận xét về mình, về các bạn trong lớp, sau đó cô nhận xét chung. Cô nêu tên những bạn có được những tiêu chuẩn cô đặt ra trong ngày, cô thưởng cờ cho trẻ đó trước. Sau đó cô thưởng cờ cho những trẻ còn lại.
- Tương tự là tiêu chuẩn bé ngoan cuối tuần. Sau đó
cô nhận xét chung các tổ và cả lớp, cô thưởng hoa bé 
ngoan cho những trẻ xuất sắc nhất sau đó thưởng cho những trẻ còn lại.
	- Trẻ biểu diễn văn nghệ



- Trẻ nêu tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ:
- Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….………………………………
………………………………………………………………………………….………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………
Biện pháp khắc phục: ……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….


                      
                                                                            PHÓ HIỆU TRƯỞNG

























