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TUẦN 3: Chủ đề nhánh “Các phương tiện giao thông”
(Thời gian thực hiện: Từ ngày 16/3/2026 đến ngày 20/3/2026)
Thứ hai, ngày 16 tháng 3 năm 2026
	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	[bookmark: _GoBack]Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn điểm danh.
- Cô trò chuyện với trẻ: Sáng ai đưa con đi học? Con đến trường bằng phương tiện gì? Khi ngồi trên xe con phải ngồi như thế nào?...
- Cô cho trẻ chơi với các đồ chơi ở các góc trong chủ đề: “Phương tiện, luật giao thông”.
- Thể dục sáng: Tập các động tác kết hợp theo nhạc bài hát: “Em đi qua ngã tư đường phố”.

	Hoạt động học
LQVH
- Dạy thơ: “Xe cần cẩu”
	* Kiến thức: Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu được nội dung bài thơ.
* Kĩ năng: Rèn kỹ
năng đọc thơ diễn cảm. Phát triển ngôn ngữ cho trẻ.
* Thái độ: Trẻ
hứng thú tham gia
hoạt động; Trẻ biết tham gia giao thông an toàn.

 



	- Giáo án điện tử
- Nhạc bài hát: Em tập lái ô tô
- Bảng, các phương tiện giao thông.



	* Hoạt động 1: Trò chuyện tạo cảm xúc:  
- Cô cùng trẻ hát bài: Em tập lái ô tô
- Cô cho trẻ quan sát mô hình xe cần cẩu. Cô hỏi trẻ: Cô có xe gì đây? Xe cần cẩu dùng để làm gì? Các con thấy xe cần cẩu ở đâu?
- Cô dẫn dắt vào bài
* Hoạt động 2: Dạy thơ: “Xe cần cẩu”
- Cô đọc lần 1: (diễn cảm) Hỏi trẻ tên bài thơ, tên tác giả?
- Cô đọc lần 2: Cô cho trẻ xem video hình ảnh AI nội dung bài thơ. Cô hỏi trẻ nội dung bài thơ?
+ Giảng nội dung: Bài thơ nói về xe cần cẩu là một loại xe không vội vàng, không đi nhanh, vượt ẩu, luôn nhường đường cho xe khác. Xe cần cẩu còn giúp sức trong xây dựng và xe nào có sảy ra sự cố thì xe liền giúp ngay.
- Đàm thoại:
+ Cô vừa đọc bài thơ gì?
+ Trong bài thơ nói về xe gì? 
+ Xe cần cẩu làm công việc gì? 
+ Xe cần cẩu giúp ai làm việc? 
=> Giáo dục xe cần cẩu giúp các cô chú công nhân làm việc dễ dàng hơn, xây dựng nhà cửa, cầu đường cho mọi người.
- Dạy trẻ đọc thơ: 
+ Cả lớp đọc cùng cô 3 - 4 lần (cô bao quát và sửa sai cho trẻ).
+ Từng tổ, nhóm, cá nhân trẻ đọc thơ (cô bao quát và sửa sai cho trẻ)
- Cô cho cả lớp đọc thơ nối tiếp theo yêu cầu của cô.
* Hoạt đông 3: Trò chơi: Thi xem đội nào nhanh
- Cô giới thiệu tên trò chơi, hướng dẫn trẻ cách chơi, luật chơi.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi. Cô động viên, khuyến khích trẻ chơi
	
- Trẻ hát, quan sát và trò chuyện cùng cô



- Trẻ trả lời 


- Trẻ trả lời






- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời


- Trẻ chú ý lắng nghe


- Cả lớp đọc thơ

- Tổ, nhóm, cá nhân đọc thơ
- Cả lớp đọc thơ




- Trẻ chơi trò chơi

	Hoạt động ngoài trời
- HĐCCĐ: Dạo quanh sân trường hít thở không khí trong lành, quan sát đồ chơi, cây cối quanh sân trường.
- TCVĐ: Máy bay 
cất cánh
- Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, lá cây, đồ chơi ngoài trời.
	* Kiến thức: Trẻ quan sát và nói lên được những gì trẻ quan sát được; biết chơi các trò chơi.
* Kỹ năng: Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát, phát triển vốn từ cho trẻ; kỹ năng chơi các trò chơi.
* Thái độ: Giáo dục trẻ ý thức giữ gìn đồ dùng, đồ chơi. Trẻ chơi vui vẻ, đoàn kết với bạn.
	- Quang cảnh sân trường.
- Sân chơi sạch sẽ, an toàn ; phấn vẽ.
- Đồ chơi ngoài trời, bóng, vòng, cổng chui…

	* HĐCCĐ: Dạo quanh sân trường hít thở không khí trong lành, quan sát đồ chơi, cây cối quanh sân trường.
- Cô dẫn trẻ ra sân dạo chơi, quan sát xung quanh sân trường. Cô hỏi trẻ để trẻ nói lên những gì trẻ quan sát được; sau đó cô khái quát lại để trẻ khắc sâu kiến thức.
=> Giáo dục trẻ yêu trường lớp
* TCVĐ: Máy bay cất cánh
- Cô nêu tên trò chơi, cách chơi. Cô tổ chức cho trẻ chơi. Cô động viên, khuyến khích trẻ chơi.
* Chơi tự chọn: Chơi với phấn, đồ chơi ngoài trời,
bóng, vòng, lá cây.
- Cô cho trẻ chơi theo các nhóm chơi. Cô bao quát trẻ chơi, nhắc trẻ chơi nhẹ nhàng không chạy nhảy để tránh bị ngã.
	


- Trẻ quan sát và nói lên những gì trẻ quan sát được



- Trẻ chơi trò chơi



- Trẻ chơi theo các nhóm chơi

	Hoạt động góc

	- Góc xây dựng: Xây mô hình bến xe ô tô
- Góc phân vai: Bán hàng
- Góc tạo hình: Làm sách chủ đề
- Góc thư viện: Xem tranh ảnh, sách truyện về chủ đề: Phương tiện, luật giao thông
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây.

	Hoạt động chiều
- Dạy trẻ KNS: Dạy trẻ kỹ năng đội mũ bảo hiểm đúng cách 
khi đi xe máy
	- Trẻ biết khi ngồi trên xe máy phải đội mũ bảo hiểm; biết đội mũ bảo hiểm đúng cách.
- Rèn cho trẻ kỹ năng đội mũ, cài khóa mũ.
- Trẻ có ý thức đội mũ khi tham gia giao thông bằng xe máy.
	- Mũ bảo hiểm của trẻ, của cô
	- Cô và trẻ hát bài: Em đi qua ngã tư đường phố. Cô trò chuyện với trẻ: Hàng ngày các con đến trường bằng phương tiện gì? Khi ngồi trên xe máy các con cần làm gì để an toàn?
- Cô cho trẻ quan sát hai hình ảnh trẻ đội mũ và không đội mũ bảo hiểm khi đi xe máy. Cô hỏi trẻ bạn nào thực hiện đúng? Vì sao phải đội mũ bảo hiểm?
=> Mũ bảo hiểm giúp bảo vệ đầu, tránh bị thương khi sảy ra va chạm.
- Cô giới thiệu mũ bảo hiểm và hướng dẫn trẻ cách đội mũ bảo hiểm: Đặt mũ lên đầu, kéo dây mũ xuống, cài khóa mũ, kiểm tra lại dây mũ.
- Trẻ thực hành: Cô cho từng nhóm trẻ thực hành đội mũ bảo hiểm. Cô bao quát, hướng dẫn thêm cho trẻ còn lúng túng, động viên trẻ làm tốt
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.
	- Trẻ hát và trò chuyện cùng cô
- Trẻ trả lời câu hỏi

- Trẻ quan sát và trả lời câu hỏi




- Trẻ chú ý lắng nghe

- Trẻ thực hành đội mũ bảo hiểm 

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ: 
- Trạng thái cảm xúc:……………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng:……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………..
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:…………………………………………………………………………………
Biện pháp khắc phục:……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….



Thứ ba, ngày 17 tháng 3 năm 2026
	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn điểm danh.
- Cô trò chuyện với trẻ: Sáng ai đưa con đi học? Con đến trường bằng phương tiện gì? Khi ngồi trên xe con phải ngồi như thế nào?...
- Cô cho trẻ chơi với các đồ chơi ở các góc trong chủ đề: “Phương tiện, luật giao thông”.
- Thể dục sáng: Tập các động tác kết hợp theo nhạc bài hát: “Em đi qua ngã tư đường phố”.

	Hoạt động học
KPKH
- Tìm hiểu 
một số phương tiện giao thông đường bộ.
	* Kiến thức: Trẻ biết được tên, đặc điểm, công dụng, môi trường hoạt động của các phương tiện giao thông đường bộ
* Kỹ năng: Rèn kỹ 
năng nghe, quan sát, so sánh, ghi nhớ và trả lời câu hỏi rõ ràng. Phát triển ngôn ngữ mạch lạc, khả năng diễn đạt câu đơn giản.
* Thái độ: Trẻ hứng thú tham gia hoạt động; biết chấp hành luật giao thông.
	- Xe đạp, xe máy, ô tô con đồ chơi
- Nhạc bài hát: Em tập lái ô tô.
- Giáo án
điện tử, mô hình các phương tiện giao thông.
	* Hoạt động 1: Gắn kết
- Cô và trẻ hát bài: “Em tập lái ô tô”. 
- Cô cho trẻ quan sát mô hình các phương tiện giao thông đường bộ và trò chuyện với trẻ về các 
phương tiện giao thông đó
- Cô dẫn dắt vào bài
* Hoạt động 2: Khám phá, giải thích.
- Cô chia lớp thành ba nhóm, cô tặng cho mỗi nhóm một phương tiện giao thông. Trẻ về nhóm cùng nhau thảo luận, khám phá
+ Nhóm 1: Xe đạp
+ Nhóm 2: Xe máy
+ Nhóm 3: Ô tô con 
- Cô đến từng nhóm gợi ý để trẻ cùng thảo luận về 
tên gọi, đặc điểm, công dụng, môi trường hoạt động của các phương tiện giao thông
- Cô mời đại diện từng nhóm lên trình bày
- Gọi nhiều trẻ nhận xét, bổ xung
- Sau mỗi lần nhận xét cô chốt lại tên, đặc điểm, công dụng, môi trường hoạt động của các phương tiện giao thông để trẻ khắc sâu kiến thức.
* So sánh: Xe đạp với xe máy; Xe máy với ô tô
* Mở rộng: Cô gọi trẻ kể tên một số phương tiện giao thông đường bộ khác ngoài các phương tiện vừa học vừa học (Gọi 3-4 trẻ trả lời)
=> Giáo dục trẻ chấp hành tốt luật giao thông
* Hoạt động 3: Củng cố
Trò chơi: Thi xem đội nào nhanh
- Cô nói tên trò chơi, cách chơi, luật chơi. Cô tổ chức cho trẻ chơi. Cô động viên, khuyến khích trẻ chơi.
* Hoạt động 4: Đánh giá
- Cô gọi 2-3 trẻ nhận xét giờ học
- Cô nhận xét chung và tuyên dương trẻ
	
- Trẻ hát, quan sát  và trò chuyện cùng cô



- Trẻ về nhóm thảo luận







- Đại diện nhóm trình bày



- Trẻ so sánh
- Trẻ kể





- Trẻ chơi trò chơi



- Trẻ nhận xét

	Hoạt động ngoài trời
- HĐCCĐ: Vẽ các phương tiện giao thông đường bộ
- Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, đồ chơi ngoài trời.
	* Kiến thức: Trẻ biết cách vẽ các phương tiện giao thông đường bộ; Biết cách chơi các trò chơi.
* Kỹ năng: Rèn kỹ năng vẽ, kỹ năng chơi với các trò chơi cho trẻ.
* Thái độ: Trẻ chơi đoàn kết; hứng thú, tích cực tham gia các hoạt động
	- Phấn vẽ; Các loại đồ chơi, đồ chơi ngoài trời, bóng, vòng…
	* HĐCCĐ: Vẽ các phương tiện giao thông đường bộ
- Cô hướng dẫn trẻ cách vẽ ô tô, tàu hỏa..
- Trẻ thực hiện: Cô bao quát, hướng dẫn thêm cho
trẻ; Cô động viên, khuyến khích trẻ vẽ.
* Chơi tự chọn: Chơi với đồ chơi ngoài trời, phấn, bóng, vòng, lá cây. 
- Cô cho trẻ chơi theo các nhóm chơi.
- Cô bao quát nhắc trẻ đảm bảo an toàn khi chơi.
	

- Trẻ chú ý lắng nghe
- Trẻ vẽ


- Trẻ chơi theo nhóm 



	Hoạt động (Thay thế
HĐ góc)
- HĐ trải nghiệm: Thực hành đi qua ngã tư đường phố.
	- Trẻ biết cách đi qua ngã tư đường phố: phải quan sát tín hiệu đèn, biết đi đúng vạch qua đường dành cho người đi bộ…
- Rèn kỹ năng quan sát, thực hành đi qua ngã tư đúng cách.
- Trẻ hứng thú tham 
gia hoạt động. Trẻ có ý thức chấp hành luật giao thông.

	- Mô hình ngã tư đường phố, đèn tín hiệu giao thông.
	- Cô và trẻ hát vận động bài: “Em đi qua ngã tư đường phố”. Cô trò chuyện với trẻ: Các con đã từng đi qua ngã tư đường phố chưa? Khi qua đường chúng ta phải gì?...
- Cô cho trẻ quan sát mô hình ngã tư đường phố và trò chuyện với trẻ về ngã tư đường phố. Cô giới thiệu đèn tín hiệu giao thông.
- Cô hướng dẫn trẻ cách qua đường: Đứng lại trước vạch qua đường, quan sát đèn tín hiệu giao thông, khi an toàn thì đi nhanh qua đường
- Trẻ thực hiện: Một số trẻ làm người đi bộ, người điều khiển phương tiện giao thông. Khi đèn đỏ thì dừng lại, khi đèn xanh thì được đi. Cô bao quát và hướng dẫn trẻ đi đúng cách.
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.
	- Trẻ hát và trò chuyện cùng cô


- Trẻ quan sát và trò chuyện cùng cô

- Trẻ chú ý lắng nghe

- Trẻ thực hành đi qua ngã tư đường phố

	Hoạt động chiều
- Làm sách giúp trẻ nhận biết và làm quen với chữ cái: h, k.
	- Trẻ nhận biết và phát âm chuẩn chữ cái h, k.
- Rèn kỹ năng tô màu, gạch chân chữ cái trong từ cho trẻ.
-  Trẻ có nề nếp học 
tập, hứng thú tham gia hoạt động.
	- Sách giúp trẻ NB và LQVCC, sáp màu, tranh mẫu
của cô.

	* Chữ cái h:
- Cô cho trẻ phát âm chữ h in hoa, h in thường, h viết thường (Cả lớp, nhóm, cá nhân phát âm)
- Trẻ nghe cô giáo đọc bài thơ
- Trẻ tìm chữ cái h gạch chân chữ h trong bài thơ.
- Cô hướng dẫn trẻ cách tô màu hoa hồng và chữ h in rỗng. Sau đó cô cho trẻ tô theo khả năng và theo 
ý thích.
- Trẻ thực hiện: Cô nhắc trẻ tư thế ngồi, cách cầm bút nhắc nhở trẻ cách tô màu. Trong khi trẻ tô cô chú ý bao quát và sửa sai, động viên, khuyến khích trẻ. 
* Chữ cái k: Cô hướng dẫn tương tự như chữ cái h
	
- Trẻ phát âm chữ cái h.
- Trẻ nghe cô đọc bài thơ
- Trẻ gạch chân chữ h trong câu đố

- Trẻ tô màu hoa hồng và chữ h in rỗng

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ: 
- Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………..
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………
Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………..



Thứ tư, ngày 18 tháng 3 năm 2026
	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn điểm danh.
- Cô trò chuyện với trẻ: Sáng ai đưa con đi học? Con đến trường bằng phương tiện gì? Khi ngồi trên xe con phải ngồi như thế nào?...
- Cô cho trẻ chơi với các đồ chơi ở các góc trong chủ đề: “Phương tiện, luật giao thông”.
- Thể dục sáng: Tập các động tác kết hợp theo nhạc bài hát: “Em đi qua ngã tư đường phố”.

	Hoạt động học
* Âm nhạc
- Dạy hát, vận động: “Em tập lái ô tô”
+ Nghe hát: Em đi chơi thuyền
+ Trò chơi: Nghe giai điệu đoán tên bài hát.
	 * Kiến thức: Trẻ thuộc lời bài hát, hát đúng giai điệu bài hát; biết cách chơi trò chơi.
* Kỹ năng: Trẻ hát rõ lời, đúng nhịp; biết vận động minh họa đơn giản theo nhạc.
* Thái độ: Trẻ hứng 
thú tham gia hoạt động; giáo dục trẻ an toàn khi tham gia giao thông.

	- Dụng cụ âm nhạc
- Giáo án điện tử.
- Hộp quà đựng ô tô đồ chơi.

	 * Hoạt động 1: Trò chuyện tạo cảm xúc
- Cô đưa ra một hộp quà, mời 1 trẻ lên mở hộp quà. Cô hỏi trẻ đây là món quà gì? Ô tô đi ở đâu? Là phương tiện giao thông đường gì? Khi tham gia giao thông chúng mình phải như thế nào?...
- Cô dẫn dắt vào bài
* Hoạt động 2: Dạy hát, vận động: “Em tập lái ô tô”
- Cô hát lần 1: Hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả?
- Cô hát hát lần 2: kết hợp động vận động minh họa. Hỏi trẻ bài hát nói về điều gì? Em bé ước mơ sau này làm gì?
- Cô dạy trẻ hát kết hợp vận động:
+ Câu hát : Pí pò…lái ô tô (Cô cầm vòng lắc sang hai bên)
+ Câu hát : Pí pò, pí po (Cô cầm vòng lắc sang hai bên)
+ Câu hát : Sau này…đón cô (Cô cầm vòng giơ lên trước đi vòng tròn tại chỗ) 
- Dạy trẻ hát, vận động:
+ Cả lớp hát, vận động 2- 3 lần. Cô bao quát sửa sai cho trẻ
+ Tổ, nhóm, cá nhân hát, vận động. Cô bao quát, sửa sai, động viên, khuyến khích trẻ. 
- Cả lớp hát, vận động lại 1 lần.
* Hoạt động 3: Nghe hát: “Em đi chơi thuyền”
- Cô hát lần 1: Hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả?
- Cô hát lần 2: kết hợp động tác minh họa. Cô khuyến khích trẻ hát và làm động tác minh họa cùng cô. 
* Hoạt động 4: Trò chơi: “Nghe giai điệu đoán tên bài hát” 
- Cô nói tên trò chơi, cách chơi, luật chơi.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi. Cô động viên, khuyến khích trẻ chơi.  
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.                                                                  
	
- Trẻ mở hộp quà và trả lời câu hỏi





- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ chú ý lắng nghe






- Cả lớp hát, vận động
- Tổ, nhóm, cá nhân hát, vận động
- Cả lớp hát, vận động
- Trẻ trả lời
- Trẻ hát và làm động tác minh họa cùng cô



- Trẻ chơi trò chơi.

	Hoạt động ngoài trời
- HĐCCĐ:  Quan sát thời tiết trong ngày.
- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê
- Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, lá cây, đồ chơi ngoài trời.
	* Kiến thức: Trẻ biết được đặc điểm thời tiết ngày hôm đó; biết cách chơi các trò chơi. 
* Kỹ năng: Trẻ có kỹ
năng quan sát, nhận xét 
và trả lời câu hỏi; kỹ năng vẽ, chơi các trò chơi.
* Thái độ: Trẻ hứng thú, mạnh dạn, tích cực tham gia hoạt động; có ý thức giữ gìn đồ dùng, đồ chơi.
	- Thời tiết ngày hôm đó.
- Đồ chơi
ngoài trời,
bóng, 
vòng, lá cây…
- Sân chơi
 sạch sẽ, an toàn; trẻ thuộc lời ca.
- Khăn bịt mắt
	* HĐCCĐ: Quan sát thời tiết trong ngày.
- Cô gọi 2- 3 cá nhân trẻ nói về hiểu biết của mình về thời tiết ngày hôm đó (Nắng, mưa, nhiều mây…)
- Cô chốt lại về đặc điểm thời tiết ngày hôm đó để 
trẻ khắc sâu kiến thức.
* Trò chơi: Bịt mắt bắt dê
- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi, luật chơi. Cô tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô động viên, khuyến khích trẻ chơi.
* Chơi tự chọn: Vẽ phấn, chơi với đồ chơi đồ chơi ngoài trời, bóng, vòng, lá cây
- Cô hướng dẫn, trẻ tự chơi theo các nhóm chơi.
- Cô bao quát động viên trẻ chơi; Nhắc trẻ chơi đoàn kết không chạy nhảy để tránh bị ngã.
	
- Trẻ đưa ra nhận xét, hiểu biết của mình
- Trẻ chú ý lắng nghe

- Trẻ chơi trò chơi




- Trẻ chơi theo nhóm

	Hoạt động góc
	- Góc xây dựng: Xây mô hình bến xe ô tô
- Góc phân vai: Bán hàng
- Góc tạo hình: Làm sách chủ đề
- Góc học tập: Làm sách bé vui học toán
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây.

	Hoạt động chiều
- Chơi trò chơi: Đi theo tín hiệu đèn giao thông; Chim sẻ và ô tô
	- Trẻ biết cách chơi các trò chơi.
- Phát triển sức mạnh cơ tay, chân, sự phối hợp nhóm, sự nhanh nhẹn của trẻ.
- Trẻ hứng thú tham gia 
hoạt động. 
	- Chỗ chơi an toàn, bao.
- Đèn giao thông
	* Cô hướng dẫn trẻ cách chơi các trò chơi. Cô tổ chức cho trẻ chơi
- Cô bao quát, động viên, khuyến khích trẻ chơi.
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.
	- Trẻ chơi trò chơi

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ:
- Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………………………………..
- Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………….………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………..
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………
Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………..



Thứ năm, ngày 19 tháng 3 năm 2026
	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn điểm danh.
- Cô trò chuyện với trẻ: Sáng ai đưa con đi học? Con đến trường bằng phương tiện gì? Khi ngồi trên xe con phải ngồi như thế nào?...
- Cô cho trẻ chơi với các đồ chơi ở các góc trong chủ đề: “Phương tiện, luật giao thông”.
- Thể dục sáng: Tập các động tác kết hợp theo nhạc bài hát: “Em đi qua ngã tư đường phố”.

	Hoạt động học
Thể dục
- Bật qua vật cản cao 15- 18 cm
+ Trò chơi vận động: Nhảy bao bố
	* Kiến thức: Trẻ nhớ tên vận động; biết bật qua vật cản; biết tập bài tập phát triển chung.
* Kỹ năng: Rèn kỹ năng nhún bật và giữ thăng bằng khi tiếp đất; kỹ năng chú ý và quan sát cho trẻ. 
* Thái độ: Trẻ hứng thú tham gia hoạt động

	- Vật cản cao 
15-18 cm, sân tập sạch sẽ, an toàn, bao.
- Trang phục gọn gàng.
- Nhạc bài hát: Em đi qua ngã tư đường phố.
	* Hoạt động 1: Trò chuyện tạo cảm xúc
- Cô giới thiệu chương trình: Bé khỏe bé ngoan; 
các đội chơi, các phần chơi
- Cô kiểm tra sức khỏe trẻ 
* Hoạt động 2: Khởi động: Cô và trẻ đi, chạy các kiểu trên nền nhạc bài hát: “Đồng hồ báo thức”.
* Hoạt động 3: Trọng động:
a. Bài tập phát triển chung: Tập kết hợp với bài: “Em đi qua ngã tư đường phố”.
- Tay: Hai tay đưa lên cao hạ xuống (4 lần x 8 nhịp)
- Chân: Hai tay đưa ngang về trước khụy gối (4 lần x 8 nhịp)
- Bụng: Cúi gập người 2 tay chạm mũi bàn chân (4 lần x 8 nhịp).
- Bật: Bật tách chân, khép chân (4 lần x 8 nhịp)
b. Vận động cơ bản: Bật qua vật cản cao 15- 18 cm
- Cô đưa vật cản ra hỏi trẻ với vật cản này chúng ta có thể thực hiện được những vận động gì? Cô giới thiệu tên vận động
- Cô gọi 1 trẻ lên thực hiện.
- Cô tập lần 1: Không phân tích động tác 
- Cô tập lần 2: Phân tích: Cô đứng tự nhiên gối hơi khuỵu, đưa tay từ trước ra sau, dùng sức của chân bật mạnh qua vật cản sao cho không chạm vào vật cản, chạm đất nhẹ bằng hai chân, tay đưa ra trước để giữ thăng bằng. Sau đó cô đi về cuối hàng đứng.
- Cô mời 1 trẻ lên thực hiện, gọi trẻ nhận xét bạn thực hiện
- Trẻ thực hiện: 
+ Cô cho lần lượt từng trẻ lên thực hiện (2- 3 lần). Cô bao quát, sửa sai cho trẻ.
+ Thi đua giữa hai tổ. Cô bao quát, sửa sai, động viên, khuyến khích trẻ.
- Cô gọi 1 trẻ lên thực hiện, cô hỏi trẻ tên vận động.
c. Trò chơi vận động: Nhảy bao bố
- Cô giới thiệu tên trò chơi, nói cách chơi, luật chơi. Cô tổ chức cho trẻ chơi. Cô bao quát, động viên, khuyến khích trẻ chơi.
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.
* Hoạt động 4: Hồi tĩnh: Cô cho trẻ đi nhẹ nhàng quanh sân tập 1- 2 vòng.
	


- Trẻ trả lời
- Trẻ tập cùng cô



- Trẻ tập cùng cô










- Trẻ trả lời


- 1 trẻ thực hiện
- Trẻ chú ý quan sát và lắng nghe



- 1 trẻ tập


- Lần lượt trẻ tập

- Hai tổ thi đua

- 1 trẻ tập


- Trẻ chơi trò chơi


- Trẻ đi nhẹ nhàng quanh sân tập

	Hoạt động ngoài trời
- HĐCCĐ: Quan sát xe đạp
- TCVĐ: Đi theo tín hiệu đèn giao thông
- Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, lá cây, đồ chơi ngoài trời.
	* Kiến thức: Trẻ biết được tên, đặc điểm, môi trường hoạt động của xe đạp; biết chơi các trò chơi.
* Kỹ năng:  Rèn cho trẻ kỹ năng trả lời câu hỏi rõ ràng, mạch lạc; kỹ năng chơi các trò chơi. Phát triển tư duy sáng tạo của trẻ.
* Thái độ:  Trẻ biết tham gia giao thông an toàn; hứng thú tham gia hoạt động.
	- Xe đạp
- Sân chơi 
sạch sẽ, an toàn; Đồ chơi ngoài trời, hột hạt,
lá cây.
- Đèn giao thông.
	* HĐCCĐ: Quan sát xe đạp
- Cô và trẻ hát bài “Bác đưa thư vui tính”
- Cô cho trẻ quan sát xe đạp. Cô gọi 3- 4 cá nhân trẻ nói về hiểu biết của mình về tên, đặc điểm, môi trương hoạt động của xe đạp.
- Cô chốt lại về tên, đặc điểm, ích lợi, môi trường hoạt động của xe đạp để trẻ khắc sâu kiến thức.
=> Giáo dục trẻ biết tham gia giao thông an toàn
* Trò chơi: Đi theo tín hiệu đèn giao thông
- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi. Cô tổ chức cho trẻ chơi. Cô bao quát, động viên, khuyến khích trẻ chơi.
* Chơi tự chọn: Chơi với phấn, đồ chơi ngoài trời, bóng, vòng, lá cây.
- Cô hướng dẫn, trẻ tự chơi theo các nhóm chơi. 
- Cô bao quát, động viên, khuyến khích trẻ chơi.
	
- Trẻ hát cùng cô
- Trẻ quan sát và nói lên hiểu biết của mình
- Trẻ lắng nghe



- Trẻ chơi trò chơi




- Trẻ chơi theo các nhóm chơi

	Hoạt động góc

	- Góc xây dựng: Xây mô hình bến xe ô tô
- Góc phân vai: Bán hàng
- Góc tạo hình: Làm sách chủ đề
- Góc thư viện: Xem tranh ảnh, sách truyện về chủ đề: Phương tiện, luật giao thông
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây.

	Hoạt động chiều
- Đọc các 
bài thơ trong chủ đề
	- Trẻ thuộc, hiểu được nội dung các bài thơ trong chủ đề.
- Rèn trẻ kỹ năng đọc thơ diễn cảm; đọc thơ rõ ràng không ngọng.
- Trẻ hứng thú tham
gia hoạt động.
	- Trẻ thuộc các bài thơ
trong chủ
 đề.

	* Cô cùng trẻ đọc các bài thơ trong chủ đề dưới nhiều hình thức khác nhau: Cả lớp, tổ, nhóm...
- Cô bao quát, sửa sai, động viên, khuyến khích trẻ
=> Giáo dục trẻ tham gia giao thông an toàn.

	- Cả lớp, tổ, nhóm, cá nhân đọc thơ cùng cô.

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ:
- Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….………………………………..
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………
Biện pháp khắc phục: ……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………..



Thứ sáu, ngày 20 tháng 3 năm 2026
	Tên hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân, gắn điểm danh.
- Cô trò chuyện với trẻ: Sáng ai đưa con đi học? Con đến trường bằng phương tiện gì? Khi ngồi trên xe con phải ngồi như thế nào?...
- Cô cho trẻ chơi với các đồ chơi ở các góc trong chủ đề: “Phương tiện, luật giao thông”.
- Thể dục sáng: Tập các động tác kết hợp theo nhạc bài hát: “Em đi qua ngã tư đường phố”.

	Hoạt động học
Tạo hình
- Vẽ, tô màu tàu hỏa
	* Kiến thức: Trẻ biết vẽ, tô màu tàu hỏa.
* Kĩ năng: Rèn kỹ năng vẽ, tô màu cho trẻ.
* Thái độ: Trẻ hứng thú tham gia hoạt động, biết tham gia giao thông an toàn.

	- Tranh mẫu của cô. 
- Vở tạo hình, sáp màu, giá treo tranh.

	* Hoạt động 1: Trò chuyện tạo cảm xúc: 
- Cô cho trẻ xem đoạn clip về các phương tiện giao thông và trò chuyện với trẻ: trong đoạn clip nói đến các phương tiện nào? Chúng là phương tiện giao thông đường gì?...Cô gọi 3-4 trẻ trả lời. (Trẻ có quyền được đưa ra ý kiến của mình).
=> Giáo dục trẻ tham gia giao thông an toàn.
* Hoạt động 2: Vẽ, tô màu tàu hoả.
- Quan sát đàm thoại về tranh vẽ tàu hỏa: đầu tàu, các toa tàu, bánh xe, màu sắc của tàu hỏa. Cô cho trẻ nhận xét bức tranh tàu hỏa (Cô gọi 2-3 trẻ nhận xét).
- Cô vẽ mẫu phân tích: Cô vẽ theo nét chấm mờ để hoàn thiện các toa tàu. Sau đó cô tô màu tàu hỏa theo ý thích
- Trẻ thực hiện: cô bao quát hướng dẫn trẻ cách cầm bút và tư thế ngồi, cô động viên khuyến khích trẻ, hướng dẫn thêm cho những trẻ còn lúng túng.
* Hoạt động 3: Trưng bày sản phẩm 
- Cô cho trẻ mang bài treo lên giá treo tranh và cho trẻ quan sát, nhận xét (Cô gọi 3- 4 trẻ nhận xét)
- Cô nhận xét chung và tuyên dương trẻ
- Kết thúc: Cô cùng trẻ hát bài: “Đoàn tàu nhỏ xíu" và thu dọn đồ dùng
	
- Trẻ xem và trả lời câu hỏi





- Trẻ quan sát và trò chuyện cùng cô


- Trẻ chú ý lắng nghe 

- Trẻ vẽ và tô màu tàu hỏa


- Trẻ mang bài treo lên giá và nhận xét

- Trẻ hát và thu dọn đồ dùng.

	Hoạt động ngoài trời
- HĐCCĐ:  Tổ chức chăm sóc vườn cây khu vực của lớp.
- Chơi tự chọn: Chơi với phấn, bóng, vòng, lá cây, đồ chơi ngoài trời.
	* Kiến thức: Trẻ biết cách chăm sóc vườn cây; biết chơi các trò chơi.
* Kỹ năng: Rèn kỹ năng chăm sóc cây, kỹ năng chơi các trò chơi cho trẻ.
* Thái độ: Giáo dục trẻ chơi đoàn kết, không ngắt lá, cành.
	- Các cây xanh, dụng cụ chăm sóc cây; Đồ chơi ngoài trời.

	* HĐCCĐ: Tổ chức chăm sóc vườn cây khu vực của lớp.
- Cô hướng dẫn trẻ cách chăm sóc cây: nhổ cỏ, tưới nước, nhặt lá rung quanh gốc cây…
- Trẻ thực hiện: Cô bao quát, giúp đỡ trẻ, nhận xét, khen ngợi động viên trẻ.
* Chơi tự chọn: Chơi với đồ chơi ngoài trời, phấn, bóng, vòng, lá cây.
- Cô giới thiệu đồ chơi ngoài trời, nhóm chơi tự do
- Cô cho trẻ chơi theo các nhóm chơi; cô bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ
	

- Trẻ chú ý lắng nghe
- Trẻ chăm sóc vườn cây


- Trẻ chơi theo các nhóm chơi

	Hoạt động góc
	- Góc xây dựng: Xây mô hình bến xe ô tô
- Góc phân vai: Bán hàng
- Góc tạo hình: Làm sách chủ đề
- Góc học tập: Làm sách bé vui học toán
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây.

	Hoạt động chiều
- Biểu diễn văn nghệ
- Nêu 
gương bé
ngoan
	- Trẻ thuộc những bài hát trong chủ đề ; Biết một số tiêu chuẩn bé ngoan trong tuần
- Rèn kĩ năng vận động theo nhạc, kỹ
năng biểu diễn.
- Giáo dục trẻ ngoan ngoãn vâng lời; Có ý thức nhận lỗi và sửa lỗi khi 
mắc lỗi.
	- Hoa, mũ múa, trống lắc...
- Hoa bé ngoan; Bảng bé
ngoan, cờ.
	* Cô là người dẫn chương trình giới thiệu xen kẽ các tiết mục giữa tập thể và cá nhân dưới hình thức biểu diễn văn nghệ. 
- Cô động viên, khuyến khích trẻ tích cực lên biểu diễn.
* Cô hỏi trẻ tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày cô đặt
ra, sau đó cô cho trẻ tự nhận xét về mình, về các bạn trong lớp, sau đó cô nhận xét chung. Cô nêu tên những bạn có được những tiêu chuẩn cô đặt ra trong ngày, cô thưởng cờ cho trẻ đó trước. Sau đó cô thưởng cờ cho những trẻ còn lại.
- Tương tự là tiêu chuẩn bé ngoan cuối tuần. Sau đó cô nhận xét chung các tổ và cả lớp, cô thưởng hoa bé ngoan cho những trẻ xuất sắc nhất sau đó thưởng cho những trẻ còn lại.
	- Trẻ biểu diễn văn nghệ



- Trẻ nêu tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.

	Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ:
- Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………………………………………
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….……………………………….
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………
Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………


                                                                                                                               PHÓ HIỆU TRƯỞNG


























